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AVAROK A NATURE-BEN:

Hatalmas csalddfak halézata tarja fel a 6-9. szazadi tdrsadalom szervez8dését

RAcz ZsO6F1A' — GUIDO ALBERTO GNECCHI-RUSCONE?
Magyar Régészet, 13. évf. (2024), 4. szam, pp. 77-80.

A lipcsei Max Planck Evolucios Antropologiai Intézet és az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem kutatoinak
vezetésével jelent meg a Nature hasabjain 2024 aprilisaban az a tanulmany, amely az avar kori (6-9.
szazad) tarsadalom rokonsagi szervezédésének mintdzatait tarja fel (hitps://www.nature.com/articles/
541586-024-07312-4). A kutatok négy alfoldi lelohely temetkezéseit vizsgaltak tobb mint 400 genetikai
minta segitségeével. A korabbi archeogenetikai téemaju tanulmdanyokhoz képest jelentos ujdonsagnak szamit,
hogy az egyes lelohelyeken teljes (valamennyi feltart sirra, vagyis korabeli egyénre kiterjedd) mintavételre
torekedtek. E modszernek készonhetben vizsgalni tudtak egyrészt a kozosségeken beliili, mdsrészt az egyes
kozossegek kozotti rokonsagi halozatokat is.
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népességvaltas

A megjelent tanulmany szamos genetikus, régész, biologiai antropologus, bioinformatikus, izotopkutato,
kulturalis antropologus és torténész kozremitkodésével valosult meg az Eurdpai Kutatasi Tanacs altal tdmo-
gatott HistoGenes ERC Synergy Grant (No. 856453) projekt keretében. A 2020-2026 kzott zajlo projekt a
népvandorlaskor kelet-kdzép-eurdpai népességtorténetét és tarsadalmi szervezddésének mintazatait kutatja
széleskorli nemzetkdzi egyiittmiikodésben.

Az Avar Kaganatus keleti csoportjai 568-ban jelentek meg a Kérpat-medencében. Az irdsos és genetikai
forrasok (Cell) tantsaga szerint vezetdik a Tiirk Birodalom felemelkedése idején menekiiltek el a belso-
azsiai sztyeppékrol, a mai Mongolia teriiletérdl, és vandorlasuk soran mas eurdzsiai nomad csoportok is
csatlakoztak hozzajuk. A Kérpat-medencében a megel6zd korszakot meghatarozd Gepida és Langobard
Kiralysdg maradék népességére telepedtek ra. A Bizanci Birodalommal folytatott néhany évtizednyi inten-
ziv habortskodas utan fokozatosan letelepedtek, és belsd erdforrdsokra tdmaszkodo6 gazdalkodo életmodra
rendezkedtek be. Egészen a 9. szazad elejéig uraltdk a térséget, amikor Nagy Karoly hadjératai vetettek
véget hatalmuknak.

A Nature-ben kozreadott temetdk népessége az Avar Kaganatus keleti, sztyeppei eredetii csoportjaihoz
tartozott (Rakoczifalva, Kunpeszér, Kunszallas-Fiilopjakab, Hajd(inanas) (/. kép). A genetikai, embertani
és régészeti vizsgalatok szerint a Duna-Tisza kozi kozosségek Bels6-Azsiabol, a tiszantali kozosségek a
kelet-eurdpai, Fekete-tenger vidéki sztyeppékrdl érkezhettek. E csoportok genetikai képe, némi eurdpai
bekeveredés mellett, egészen az avar kor végéig meglehetdsen allandd volt. Ugyan szarmazasukat tekintve
nem voltak egységesek, mégis hasonld rokonsagi szervezetben éltek, ami megfelel a torténeti forrasok és
az eurdzsiai sztyeppe népeire vonatkozod etnoldgiai kutatdsok nyoman kibontakozo6 képnek is.

A genetikai vizsgalatok az eltemetett személyek kozott szdmos els6-, masod-, és harmadfoka rokoni
kapcsolatot allapitottak meg, ami hatalmas csaladfak rekonstrualasat tette lehetdvé. A legnagyobb vizsgalt
lel6helyen, a Szolnok kdzelében feltart rakoczifalvi temetd kozdsségében tobb mint 200 férfi, nd és gyerek
kothetd csaladfakhoz, 9 generacid mélységben. A tanulmany megjelenése idején ez a régészeti kontextus-
bol szarmazd legnagyobb ismert rokoni halozat a vilagon.
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1. kép: A Kunszallas-Fiilopjakabon feltart avar temetd alapjan rekonstrualt csaladfa és a temetd térképe a veretes oves,
fegyveres ferfiak és fiilbevalot visel6 ndk, valamint a csaladfa generacidinak jeldlésével.
(Grafika: Samu Levente, Takdcs Balazs) (Gnecchi-Ruscone, Racz et al. 2024 nyoman)




MAGYAR REGESZET ONLINE MAGAZIN ¢ 2024 Tél 79

Racz Zsofia — Guido Alberto Gnecchi-Ruscone * Avarok a Nature-ben

A négy temetO népessége hasonlo elvek alapjan szervezddott: szigort patrilinedris rendszer bontakozott
ki, amelyben a patrilokalitds és a ndi exogamia volt a norma, azaz a férfiak a hazassag utan is a kozosségben
maradtak, mig a n6k mindig mas helyrdl érkeztek. A kdzosségek egy-egy f6 apai leszarmazasi vonal koré
rendezddtek. A régészeti leletek alapjan kiilondsen fontos volt a kozdsség alapitdinak és az alapitok egye-
nesagi férfi leszdrmazottjainak a szerepe. A veretes dvek, l6szerszdmok, olykor teljes, sirba helyezett lovak
e férfiak temetkezéseihez tartoztak. Koziiliik kertilhettek ki a csaladfok és a telepiilések vezetdi. A kozdssé-
gek kozotti rokoni haldzatok viszont elsdsorban a ndkon keresztiil szovddtek, ezt mutattak a tavoli rokoni
kapcsolatokat feltérképezd genetikai vizsgalatok (identity by descent/IBD). Az IBD elemzések arra is ravi-
lagitottak, hogy stirlibb rokoni halozat alakult ki a Duna—Tisza kdzén és a Tiszanttlon beliil, mint e két
régi6 kozott. E téren fontos eredmény tovabba, hogy az eddig publikalt avar kori genetikai mintak koziil a
legtobb — lelohelyek kozti — IBD kapcsolattal a kunbdbonyi ,.kagani” sirban feltart idés férfi rendelkezett,
akit gazdag sirmellékletei és statuszszimbolumai alapjan kiemelked6en magas rangu személynek tartunk.

Szamos esetben eléfordult, hogy egy férfinak vagy ndnek tobb — két, harom vagy akar négy — partnertdl
sziiletett gyermeke. Ez jelenthetett a hdzastars korai haldla miatti jrahdzasodést vagy tobbnejliséget is; az
egyedi példak értelmezéséhez a halalozasi kor és a régészeti leletek vizsgalataval jutunk kdzelebb. A ndk
korében érdekes mintazat bontakozott ki: tobb partner esetén az apak altalaban egymasnak kozeli, férfiagi
rokonai voltak, ami a levirdtus (magyarul sogorhazassag) intézményére utal. A férj korai haldla utdn — mai
rokonsagi kifejezésekkel leirva — annak testvére, féltestvére, masik feleségétdl sziiletett fia vagy unoka-
occse lett az 0j partner. Ez az intézmény a haldleset utan a csalad tarsadalmi és gazdasagi helyzetének
stabilizalasat szolgalta. A kiterjedt biologiai rokonsag ellenére e kozosségekben egyaltalan nem fordult eld
belterjesség. Mindez azt jelenti, hogy szigortian, tobb generacion at szamontartottak a leszarmazast, és a
vérrokonok kozotti hazasodas tabunak szamitott.

A sirok temet6n beliili elhelyezése, csoportosulasa is utalhat a korabeli szocialis kapcsolatokra, ami az
avar kori kozosségek esetében azt bizonyitja, hogy a biologiai rokonsag a tarsadalmi viszonyok szempont-
jébal is kiemelkedden fontos volt. A kozeli rokonokat, még a felndtteket is, tobbnyire egymas kdzelében,
a temetd azonos részén temették el. A lanyokat 16—19 éves korukig lehetett kimutatni csaladjuk korében,
ezutan koltoztek el 0j otthonukba. A halalozasi kor alapjan a legfiatalabb anyak 18-22 évesek voltak.

A teljes mintavételnek koszonhetden a rakoczifalvi leldhelyen kozosségvaltas is bizonyitast nyert.
A 6. szédzad végén kisebb 1étszamu csaladok kezdtek el itt temetkezni, majd a 7. szdzad masodik felében
Uj csaladok érkeztek férfitestvérek vezetésével, és a régebbi lakok nagy része elkoltdozott. Erdszakra utald
nyomokat a csontokon nem lehetett felfedezni. A népességvaltas a temetkezési és taplalkozasi szokasokban
is megmutatkozott. A kordbbi lakosok erdteljesebben drizték a sztyeppei hagyomanyokat (pl. juhbdrds
temetkezés, archaikus keramia), és tobb kolest fogyasztottak, a késobb érkezok inkabb belesimultak az avar
kor mésodik felének Karpat-medence szerte jellemz0 kultirajaba. Genetikai szarmazast tekintve azonban
a korabbi és a késobbi népesség alapvetden megegyezett, csupan az apai leszarmazasi vonal kiiloniilt el.
Sem a régészeti adatok, sem az izotopos (stroncium) vizsgalatok nem utaltak arra, hogy az 0j csoportok a
Karpat-medencén kiviilrdl érkeztek volna. Valosziniileg az Avar Kaganatus belsd hatalmi atrendezddése és
a novekvo népesség fold- €s legeldigénye eredményezte a Tisza mentén fekvo, kedvezd adottsagu teriilet
Uj urainak megjelenését és a helyi népességi viszonyok atalakuldsat. Ebben az id6ben, a 7. szazad masodik
felében alapitottak a tanulmanyban vizsgalt kunszallasi és hajdinanasi temetdket is, amelyek igy tovabbi
bizonyitékai az Avar Kaganatuson beliil lejatszodo atalakuldsoknak.

A feltart tarsadalmi szervezet egyik legfontosabb tanulsaga, hogy a keleti eredetii kozosségek annak
ellenére is megdrizték sztyeppei tipusu tarsadalmi berendezkedésiiket, hogy ¢letmodjuk és gazdasagi rend-
szeriik a Kéarpat-medencében gyokeresen atalakult. Ahogy a kaganatus intézménye — a vezetdréteg, vagyis
a legmagasabb politikai elit szervezddése — sztyeppei hagyomanyokra épiilt egészen a birodalom bukésaig,
ugy a tarsadalom alsobb rétegeinek rokonsagi szervezddése is makacsul drizte azokat.

A HistoGenes 856453 ERC-2019-SyG projekt vezetdi: Walter Pohl (OAW, Bécs), Patrick J. Geary (IAS,
Princeton), Johannes Krause (MPI EVA, Lipcse) és Vida Tivadar (ELTE, Budapest). Az embertani leleteket
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a Magyar Természettudomanyi Mizeumban ¢és az SZTE Embertani Tanszékén 6rzik. A régészeti és antro-
pologiai elemzések az ELTE BTK Régészettudomanyi Intézetében és az ELTE TTK Embertani Tanszékén
folytak. A genetikai mintak el6készitését a HUN-REN BTK Archeogenomikai Intézet munkatarsai végez-
ték. A genetikai vizsgalatok a lipcsei Max Planck Evolucios Antropologiai Intézetben (Max Planck Institute
for Evolutionary Anthropology) torténtek. Az izotopos vizsgalatok a fokvarosi egyetemen (University of
Cape Town) ¢s a mannheimi CEZA laboratériumaban késziiltek.

Kutatok Ejszakaja eldadas a témaban: https:/www.youtube.com/watch?v=uKWOk2Thp04

Osszefoglalo a HistoGenes projektrdl angol nyelven: https:/ojs.elte.hu/hsce/article/view/1168

Osszefoglalo a HistoGenes projektrdl magyar nyelven: https://tti.abtk.hu/images/kiadvanyok/folyoiratok/
tsz/tsz 2022 3/TSZ 2022 3 Pohl-Krause Vida Geary.pdf
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