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A Magyar Nemzeti Mizeum Régészeti és Orokségvédelmi Igazgatésaga 2018 tavaszan kezdte meg az
M30-as autopalya épitéséhez kapcsolodo megelézo régészeti feltardsait. A Szalaszend—Nagy- és Kis-
hegy nevii lelohely egy bronzkori foldvartol délre fekvo teriileten keriilt eld, ahol a 10. szazadi anyagot
csupdn néhany temetkezés képviselte, mégis egy igen fontos régészeti és embertani informdciot hordozo
leletegyiittest rejtett magaban. Embertani szempontbol a legjelentésebb sir az SNR 407. szamu férfié volt,
akinek a maradvanyai sajatos modon engedtek betekintést a 10. szazadi népesség életmodjaba. Az itt meg-
figyelt fogzomdnc-elvaltozas olyan foglalkozashoz kapcsolodo tevékenységhez kotheto, amelyhez mindkét
kézre sziikség van, és egy szilard, kemény tdargyat a fogak kozott kellett tartani, esetleg mozgatni.

Kulesszavak: honfoglalaskor, kora kdzépkor, életmod, temetkezés, embertan, fogazati elvaltozas

Az embertani kutatdsok modszertani fejlédése, valamint az egyre nagyobb szamu leletanyagon végzett
vizsgalatok olyan egyedi esetek eldkeriilését is eredményezik, amelyek 1) kérdéskoroket vetnek fel. Egy
ilyen lelet vezetett benniinket a hazai tanulmanyokbol csak ritkdn ismert teriilethez, nevezetesen az egy-
kori ember eszkdzhaszndlatra utald fogazati elvaltozasainak kutatdsahoz. Bizonyos tevékenységekre utalo
csonttani elvaltozasok (izomeredési és -tapadasi helyek elvaltozéasai, enthesopathidk) vizsgéalata mar jol
ismert, melyek altal akar egészen specifikusan is meghatarozhatd, hogy milyen fizikai aktivitas kothetd
a vazrendszeren tapasztalt morfoldgiai jellegzetességekhez. Ilyen aktivitds példaul a lovas életmod vagy
az {jaszat (TiHaNYI et al. 2015). A fogazat — bar ritkdbban — ugyancsak utalhat az egyén életében végzett
tevékenységre, vagyis nem csak a taplalkozassal 0sszefiiggd szokasokrol nytjt informaciot. Ezek a fogazati
elvaltozasok jellegzetes fogkopas forméjaban jelzik a mechanikai behatas, az eszkdozhasznalat nyomait. Az
ujkori népességekben olyan specifikus foglalkozasok is beazonosithatok altaluk, mint a cipdkészités vagy
az asztalos mesterség (BonriGLIOLI et al. 2004). Ennek egyik leglatvanyosabb példaja egy 3040 éves férfi
Angliabol, aki valoszinilileg acs lehetett, és a szogletes alaku szogek szdjban tartdsa a frontfogak oldalso
¢élein mély, konkav, éles peremi csiszolodasokat okozott (TURNER & ANDERSON 2003).

Szamunkra Szalaszend—Nagy- és Kishegy honfoglalas kori leldhelye szolgaltatott kivételes lehetdséget
arra, hogy az egykori ember mindennapi életébe ilyen sajatos modon kaphassunk betekintést, egyuttal
els6ként bizonyitva ennek a ritka fogazati jelenségnek a jelenlétét nemcsak a korszakban, de hazank terii-
letén is.

A LELOHELY

A 10. szazadi temetkezési hely a Hernad-volgy nyugati peremén huzodé dombvonulaton, egy hajdan 1d6-
szakos vizmosas déli partjan jott 1étre (LiBor & TakAcs 2019; TakAcs & Puszrar 2019; SzorENYT & Puszral
2020; 1-2. kep). A sirok kozos jellemzdje a csontok rossz megtartasa volt. A sirokat valdsziniileg korabeli
rablasokkal rongaltak meg, igy a vazak kiilonb6z6 mértékben hianyosak voltak. A bolygatasok mindegyik
temetkezés esetében a felsotestet €s a medencetajékot érintették. A nyolc temetkezés kozott egy gyermek,
harom férfi, két n6é és két nem meghatarozhatdo nemii egyén volt. A sirokba adultus és maturus koru egyé-
neket temettek.
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1. kép. A lelohely elhelyezkedése 2. kép. A lel6helyrdl kesziilt légi felvétel (foto: Pokorni LaszIo)

SNR 407. SZAMU EGYEN

A sirbél egy 23-27 éves férfi (Ery, KRALOVANYszKY & NEMESKERI 1963; LovEioy et al. 1985; BROOKS
& SucHEY 1990) rossz megtartasu maradvanyai keriiltek napvilagra (3—4. kép). A koponya és a vaz hia-
nyos volt. Az egyént haton fekvd pozicidban talaltuk, a labszar csontjai anatdmiai rendben voltak, mig a
koponya a hasi részen kertilt eld. Rablogodor foltjat nem sikertiilt azonositanunk. A sirbol a medencecsont
alol eldkeriilt egy négyzet alaku eziistlemez, amin
a bontds sordn aranyozas nyomait figyeltiik meg.
Funkcidja ismeretlen, valdsziniileg dvveret lehetett.
A vazcsontok kozott {jmarkolat csontlemeze keriilt
elé (4. kép). A koponyan és a vazcsontokon koros
elvaltozas nem volt észlelhetd.

3. kép. Az SNR 407. szamui sirrdl készitett fotédokumentdcio 4. kép. Az SNR 407. szamui strrol késziilt rajzdokumentdcio
(foté: Libor Csilla) az ovalis alaku markolatcsontrol késziilt részletrajzzal (rajz:
Széndsy Csaba, Kazsoki Agnes)

AZ EGYEN FOGAZATANAK RESZLETES ELEMZESE

A férfi fogazatabol a felsé harmadik és a jobb masodik nagydrldk postmortem hianyoztak. A férfi fogai az élet-
koranak megfeleld mértéki fogkopast mutattak. A kopas mértéke csak az elsé nagydrlok esetében volt eléreha-
ladottabb, vagyis aprobb foltokban a zomanc alatti dentindllomany is megmutatkozott. A bal alsé masodik met-
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5. kép. A bal masodik metszdfog labialis nézete az eszkoztdl 6. kép. A metszéélen lathato kopasnyom
szarmazo kopdsnyommal kozeli labialis nézete

sz6fog esetében sajatos kopdsi mintat tapasztaltunk.
A kopasnyom a metsz6élre merdlegesen (buccalis-
labialis, tehat keresztiranyban), annak koézépvonalé-
ban alakult ki, amely a zoméncréteg alatti dentint is
elérte. A bemélyedés az ajkak feldli (labialis) oldalon
V-alakban a metszoél felé kiszélesedik, a V csticsaban
¢lesen besziikiil, €s enyhén ferdén balra tart (5—6. kép).
A véjat a nyelv feldli (lingualis) oldalon lefel¢ ivelt,
a pereme ¢les, €s apro ivek altal csipkézett mintaza-
tot ad (7—9. kép). A kopasnyom felszine sargés szinl,
talaj altali elszinezOdést mutat, vagyis a postmortem
roncsolas, a friss torés kizarhato. A felszin kopasa 7 ksp. 4 bal masodik metszéfog lingualis nézete az eszkéztél
még halal el6tti behatasnak tulajdonithato. szdarmazo kopdsnyommal

8-9. kép. A metszéélen lathato kopdasnyom kozeli lingualis nézete

A FOGAK MINT ELETMODJELZO LELETEK

Az ¢letkor eldrehaladtaval a fogaink folyamatosan kopnak, melynek mértékére és mintazatara a taplalék
Osszetétele nagy hatassal bir. A fogkopas kezdetben kisebb csiszolt feliileteket hoz létre a fogzomancon,
mely az id6 muldsaval a zomanc altal védett dentint is feltarhatja, késdbb egyre nagyobb teriileteket érintve
végiil a gyokérzonaig is eljuthat. A fogkopas a jellege alapjan lehet: attricio, erdzid és abrazio.
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Az attrici6 a fogak normal, nem patologias mértékli kopasat jelenti, amely az életkor eldrehaladtaval
minden fogon megjelenik (HiLLson 1996). A taplalék koptatd hatasa mellett fogszovetvesztés 1étrejohet a
ragofunkcio vagy bruxizmus (fogesikorgatas) kovetkeztében is, fog-foggal valo érintkezése soran. A front-
fogak kopasa altalaban mesialis-lateralis irdnyt (jobb-bal oldal fel¢é iranyuld), amit az also és fels6 frontfo-
gak egymadson val6 csiszoloddsa okoz. Ez varidlodhat, ha feliil- vagy alulharapasrél van szd, ami azt jelenti,
hogy a fels6 fogazat el6rébb vagy — az utobbi esetben — hatrébb all, mint az als6. Ezekben az esetekben az
egymassal érintkezd metszéfogakon nem a metszéfelszinen, hanem a nyelv (lingualis) vagy az ajkak feldli
(labialis) oldalon tapasztalhatunk kopast. Természetesen egyedi mintdzatok is megjelenhetnek, amennyiben
fejlodési rendellenesség (fogtorlodas, fogelfordulas) alakult ki, de ezek egyértelmiien beazonosithatéak a
fogak helyzete alapjan. Mivel a szalaszendi egyénnél a kopés iranya meglehetdsen eltér az altalanos kopasi
mintdzattol, azt bizonyosan nem a fogak egymassal vald érintkezése okozta.

Kivalto tényezoként az erdzio is kizdrhatd ebben az esetben, mivel azt kiilsé savas behatds hozza
létre, mint példaul a reflux, a hanyas vagy a modern népességekben a szénsavas ital fogyasztasa (HiLLson
1996).

A szalaszendi férfinél a kopas morfologidja, alakja azt sugallja, hogy egy vékony, szilard anyag egy
iranyban torténd mozgatasa vezetett a zomanc lecsiszolodasadhoz. Ez a fogfelszini elvaltozas az abrazi6 egy
specialis fajtajaba sorolhatd. Abrazid esetén nem a fogak ragas miatt kialakuld kopdsardl, hanem annak
csiszolodasarol beszéliink, amit egy ismétlddd, hossza ideig fennalld, foggal végzett tevékenység vagy
targgyal valo érintkezés 1déz eld. Négy kategoriat kiilonboztetliink meg ezen beliil: 1. szandékos csonkitas;
2. nem szandékos, eszkoztdl szarmazo elvaltozas; 3. szdjapolasi technikabol eredd; 4. foglalkozasbol eredd
abrazio.

1. A szandékos csonkitas gyakran dsszetéveszthetd az eszkoztél szarmazo elvaltozasokkal, de ezek célja
leginkabb esztétikai, vagy pedig szimbolikus jelentésekkel bir. Ilyen szandékos csiszolatnyomokat
ismertiink a viking korszakbol (Arcint 2020), valamint ide sorolhatéak az amerikai széridkban megfi-
gyelt ajakékszerek viselésének nyomai (CyBuLskl 1974; Torres-Rourr 2003).

2. Nem szandékos, eszkozt6l szarmazo elval-
tozasokat nem taplalkozashoz kothetd esz-
kozok szajban tartdsa vagy mozgatasa okoz-
hat. Ennek egyik legjellegzetesebb példaja
a kor/félkor alaka ,,pipaszar kopas” (pipe
facet), amely az eurdpai széridkban a 18.
szazadtol figyelhetd meg. Ezt a tipusu kopast
hazankban Perkata-Nyuli dtlé rac 16-17.
szazadi temetdjében is sikeriilt kimutatni
(Marteovics-LAszLo, kozoletlen; 10. keép;
KvaaL & DErrY 1996). Modern népességek-
ben ilyen elvaltozasokat okozhat a fogkefe
vagy a zeneszerszam hasznalata.

3. Ket szoms,zedo§ fog kdzott a forgnyako’n 10. kép. Pipaszar altal okozott kerek kopasnyom Perkata-Nyuli
a fogzomanc és a cement talalkozasa- diil6 rac temetdjébdl. A kerek alaku kopdasnyom a jobb felsé és
nal jelenhetnek meg Un. interproximalis  4is6 elss kisérick és a szemfog kozott alakult ki. A bal oldalon az
vajatok, melyek a fogvajas nyomait jelzik also szemfogon is lathato hasonlo ivelt vapa (SNR 2024, 30-39

(BERRYMAN, OwSLEY & HENDERSON 1979; éves ferfi) (foto: Bicskei Jozsef, MNM, ROG)
FRrAYER 1991), és mar a hominidakon is leir-
tak (FRAYER & RuUsSELL 1987; BERMUDEZ DE CASTRO, ARSUAGA & PEREZ 1997).

4. A foglalkozasbol eredd fogzoménc-elvaltozasok olyan tevékenységekhez kothetdek, amelyek ese-
tében mindkét kézre sziikség van, de egy szilard, kemény targyat a fogak kozott is tartani, esetleg
mozgatni kell (Cruwys, RoB & SwmitH 1992). A szalaszendi sir egyértelmiien ebbe a kategoridba
sorolhato.
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PARHUZAMOK KERESESE: VAN-E MEGFEJTES?

A hazai széridkon végzett fogazati vizsgalatok elsdsorban a taplalkozéassal Osszefiiggd elvaltozasokra,
illetve a nem-metrikus variaciokra, fejlddési rendellenességekre terjednek ki (Kocsis 1988; Szikossy &
BERNERT 1996; MaczeL et al. 1998). Eszkdzhasznalatot kimutatd kozlés eddig nalunk nem ismert, de a nem-
zetkozi szakirodalomban is igen ritkan fordul eld. Az eszkoz altali kopasnyomok specifikus morfologiaval,
lokalizacioval rendelkeznek, igy a kopast okoz6 targynak, tevékenységnek a meghatarozasaban csak kozolt
esetek segithetnek.

A szalaszendi egyén fogazatanak elvaltozasa morfoldgia és lokalizacio szempontjabol olyan példakkal
mutat hasonlésagot, ahol a vdjatokat ndvényi vagy allati rostok, szovetszalak fogak kozott vald mozgata-
sanak vagy tartdsanak tulajdonitjak, és ezek feldolgozasaval fiigg 6ssze (LARSEN 1985; MoLLESON 1994).
Ezekben az esetekben a frontfogak, a szemfogak ¢és a kisérlék voltak érintettek. Rostos szerkezetli inak
huzogatasa a fogak kozott az also nyaki részen, a kis- és nagy6rl6kon hozhat 1étre (approximalis) véja-
tot, vagy a frontfogak metsz6élén, de azzal parhuzamosan (BRowN & MoLNAR 1990; MILNER & LARSEN
1991). Ezt a jelenséget 19. szazadi ausztral dslakosok maradvanyain mutattdk ki, és inkabb a férfiakra
volt jellemzd. A szerzOk feltételezését megerdsitették azok a filmfelvételek is, amelyeken az dslakosokat
megorokitették e tevékenység kozben (BrowN & Mornar 1990). Novényi rostos szerkezetli anyagok
feldolgozasanak — mint pl. kosar-, halofonas — tulajdonitottdk egy amerikai prekolumbian mintan az all-
kapocs frontfogain megfigyelt ragoéfelszini és approximalis véjatokat (ScHuLz 1977; LarseN 1985). Ezek
a tipusu kopasnyomok egy atfogd brit kutatds soran az angolszasz periddusban is felfedezhetdek vol-
tak (Cruwys, RoBB & SwmitH 1992). A kopasnyomok mindkét esetben a férfiakra voltak inkabb jellem-
z6ek. Perkata-Nyuli dtil6 kun (13—16. szdzad) népességében hasonld V-alaku barazdakat talaltunk harom
nbi egyén alsd metszéfogain (Mateovics-LAszLo, kozoletlen). Ezeknél az eseteknél is vékonyabb, de jol
bemélyedd vapa alakult ki (/1. kép).

11. kép. V-alaku bardzda egy 15—17 éves né bal also masodik metszofogan (SNR 1038) Perkata-Nyuli diilo kun temetojébol
(foté: Bicskei Jozsef, MNM, ROG)
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A foghasznalat torténhet a gyapjt, kender, len fonalba fondsa soran is. A fonal készitése 1ényegében
a nyers szalak kihuzasat és elcsavarasat jelenti annak érdekében, hogy a véges méretii nyers szalakbol
folyamatos hosszusagu szalat képezzenek (EMERY 1994). A gyapju szennyezddéseinek (pl. bolyhok) elta-
volitasa lényeges 1€pés a fonal felporgetése eldtt, ugyanis ezek a hibdk egyenetlenné teszik a fonalat, ami
megneheziti a késébbi munkat vele. Ezt foggal végezték, mivel a két kéz a fonal felporgetéséhez kellett.
Varraskor ugyanazt a huzo- és harapasi miiveletet alkalmazhatjak, de ekkor a fonal vagasanak a céljabol
teszik ezt (ScotT & JoLIE 2008). A szovés és a fonas elsdsorban a ndk korében megfigyelt tevékenység, igy
feltételezziik, hogy a szalaszendi férfinél mas cselekvés nyoma mutatkozhat meg hasonlé morfologiai jel-
legekkel. Ray Wood (1992) ezt a jelenséget figyelte meg inuit eszkimoknal is, ahol a metszéélre merdleges
iranyu vajatokat a néknél a fogak koz¢ szoritott tii, rost okozta, a férfiaknal viszont az allati inbdl szarmazo
szalak tartdsa. Az allati in felhasznalasa (pl. ijhurhoz, kotélhez) jellemzd tobb népességben is (ScotT &
Turner 1988). Tekintettel arra, hogy ebben a sirban ijaszathoz kothetd targy is eldkertilt, a honfoglalo férfi
esetében sem zarhato ki, hogy élete soran ehhez kothetd eszkozkészitd, anyagfeldolgozo tevékenységeket
végezhetett.

O AZ EGYETLEN?

Annak ellenére, hogy a szalaszendi és a perkatai temetd eltéré népességekhez tartozik, és a hasznalatuk
idében is igen tavol esik egymastol, mindkét népesség keleti gyokerekkel rendelkezik. Ez jol mutatja, hogy
korszaktol fiiggetleniil is megtalalhatdak mindkét népesség embertani hagyatékaban a specialis tevékeny-
ségek nyomai, amennyiben az életmodban, a szokasokban hasonlosagok lelhetdk fel. Igy célszerti lenne
nemcsak tobb honfoglald és kun szérian, de akar korabbi, keleti eredetli elemeket tartalmaz6 avar temetok-
ben is tovabb vizsgalni ezt a kérdéskort.
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