"EOLI

STy
& n;é

MAGYAR REGESZET

ONLINE MAGAZIN ¢ 2018 Osz www.magyarregeszet.hu

EMBERRE VALAS. AZ EMBER BIOLOGIAI ES KULTURALIS EVOLUCIOJA

MESTER ZSOLT

Kik vagyunk? Honnan joviink? Hova tartunk? Ezek iehris
a keérdesek azota foglalkoztatidk az emberiséget,
amiota tudatra ébredt a torténelme hajnalan. Az
evezredek soran minden egyes kulturalis rendszer
megalkotta a maga mitikus, vallasi vagy filozofiai
valaszait, majd a 17. szazadi Europaban megindult
a modern tudomdanyos magyardzatok keresése. A
19. szazadra a tudomanyos gondolkodds és kuta-
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egy nagyon hosszu evolucios folyamat eredménye,

s az ember kialakuldsa is ennek a folyamatnak a EMBER RE’

szerves része. Az emberré valds evolucios torte- V A L AS
netében azonban fontos szerepet jatszott az ember

altal teremtett kultura is, amely a biologiai evoluci-
oval szoros kélcsonhatasban fejlodott. Ily modon az
emberré valas kutatasaban nagyon sok tudomanyte-
riilet talalkozik a human- és a természettudomdanyok
korebol. Koziiliik az embertan és az dsrégészet kap-
csolodik dssze a legszorosabban. Ennél fogva Gye-
nis Gyula és Hajdu Tamas kényve kivalo nyitanya
az Archaeolingua uj sorozatanak, amely a régészet
és a természettudomanyok osszefonodasat hivatott

megmutatni. ARCH@NUA

A kotet ugyanakkor egyetemi tankonyvnek is Gyenis Gyula — Hajdu Tamds:
késziilt, s ebben a vonatkozdsban nagy elédokre Emberré vilds.

megy vissza. Dr. Liptak Pal Embertan és ember- Az ember biolégiai és kulturdlis evolicidja.
szarmazdstan ciml konyve (Tankdnyvkiado, Buda- Régészet és természettudomanyok 1,
pest 1969 és 1971, 283 p.) hosszu id6n at szolgalta Archaeolingua, Budapest, 2017,

az egyetemi oktatast. (E recenzi6 szerzdje is abbol

késziilt a vizsgdjara az 1980-as évek elején.) Az 270 p., ill.,

1970-es évektdl azonban nagymértékben fellendiilt ISBN 978-963-9911-93-2,

az emberel6dok maradvanyai utdni kutatds, kiilo- ISSN 2559-9577

nosen Kelet-Afrikdban. A nemzetkozi expediciok

sorra fedezték fel az ijabb és ujabb csontleleteket,

koztiik olyan kiilondsen fontosakat, mint a ,,Lucy” névre keresztelt korai emberféle. Az 4j leletek jelentésen
atformaltak az emberel6dokrdl alkotott tuddsunkat, s emiatt az egyetemi tankonyvet is ki kellett béviteni és
at kellett dolgozni (Tankdnyvkiado, Budapest 1980, 351 p.). Az 1990-es években a paleogenetika modszer-
tananak robbanasszeri fejlédése U fejezetet nyitott nem csak a torténeti embertan, hanem az emberi evolu-
ci6 kutatasaban is. Ez a tananyag teljes megujitasat igényelte, amelyet Dr. Gyenis Gyula Humanbiologia :
A hominidak evolucioja cimii tankonyvének (Nemzeti Tankdnyvkiado, Budapest 2001, 226 p.) megjelente-
tése is fémjelez. Megdrizve a Liptak-féle tankonyv emberszarmazastani része felépitésének alaplogikdjat,
Gyenis Gyula nemcsak a tananyagot aktualizalta, hanem a targyaldsmodot is modernizélta. A szaktertiilet
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fejlédésének rendkiviili dinamikajat jol mutatja, hogy masfél évtized elteltével ez a tankdnyv is bovitésre és
atdolgozasra szorult annak érdekében, hogy az oktatas tdmogatdsaban 1épést tarthasson a tudomanyteriilet
alakulasaval. Gyenis Gyula ezt a munkat Hajdu Tamas kozremitkodésével végezte el, s igy ez a kiadvany a

Az A4-es formatumu kotet 270 oldalon targyalja az emberré valashoz kapcsolodo kérdéseket. Mind-
ehhez a szerzOk egy olyan nyelvezetet valasztottak, amely kiilondsebb eldzetes ismeretek nélkiil is kovet-
hetd, mikozben nem kertili a szakkifejezéseknek és a fajok tudomanyos neveinek hasznalatat. Ezaltal az
egyetemi hallgatok mellett a téma irant érdeklédd tagabb kozonség szamara is melegen ajanlhatd. Aki
pedig még jobban szeretne elmélyedni egyes kérdésekben, vagy utananézne a részleteknek, azok szaméara
a szoveg kozti hivatkozasok ¢€s a fejezetek szerint csoportositott bdséges irodalom nyujthat kiindulépontot.
A jol strukturalt, informaciokban gazdag targyalds megértését 28 abra, 14 tablazat, valamint 113 szines és
fekete-fehér képi illusztracid segiti.

A majmok és az ember kdzotti morfologiai hasonldsagra mar az okori tuddsok felfigyeltek. A hires

orvos, Galenus berbermajmok boncolasédval igazolta, hogy nemcsak morfoldgiai hasonldsag all fenn koz-
tiik, hanem szervezetiik is hasonlit. Az igy szerzett ismereteire alapozta az emberi test miikodésére vonat-
koz6 tanitasait. A 16. szazadi tudds, Vesalius mar Osszehasonlitd anatomidjukat is leirta. Mindezek utan
nem meglepd, hogy a 18. szdzadban Linné a majmokat és az embert ugyanabba a rendszertani egységbe
sorolta be, a Féemldsok rendjébe (ordo Primates). A 19. szazad ota tudjuk, hogy a rendszertani rokonsa-
gok mogott leszdrmazasi kapcsolatokat kell keresniink, amiben a modern genetikai modszerek egészen uj
perspektivat nyitottak.
Gyenis Gyula és Hajdu Tamas konyve ezt a feladatot is felvéllalja. El0szor a mai majomfélék altalanos
vonasaiba vezetnek be a morfoldgiatdl az éldhelyeken és mozgasforméakon at egészen az eszkdzhasznélatig
¢s kommunikacioig. Egy rendkiviil szines, érdekes vilag tarul fel eldttiink. A leny(ig6zo sokszintliség tovabb
fokozodik, amikor ratérnek a mai primaték rendszertananak bemutatasara a félmajmoktol az emberszaba-
stiakig, kitérve az életmodjukra is. A sok szines, jol megvalasztott foto szinte €l6vé teszi a leirasaikat. Ezt
a részt egy olyan fejezet zarja, amelyben a molekularis biologiai vizsgalatok eredményeit a rendszertanra
gyakorolt hatdsukkal egyiitt tekintik at. Ezek a részek kiilondsen frissé teszik a konyvet, hiszen ezekrdl a
problémakrol sz616 cikkek varhatok a kdzeljovoben, s az olvasok igy jobban érthetik majd azokat is. Persze,
a genetikai kutatdsok aktualis dinamikéjat latva, néhany éven beliil egészen 1 kérdések jonnek majd eld.

De hogyan is alakulhatott ki a primatdk mai képe? Erre a megtalalt kovesedett (fosszilis) primata csont-
maradvanyok vilagitanak rd. Mivel azonban itt nagyon tavoli multba kell visszautaznunk, sok tizmillio
évet, a szerzOk eldbb tisztaznak néhany alapvetd dolgot, mint a fosszilizacio jelensége, a kormeghatarozo
nak fobb allomésait a kiilonb6z6 kontinenseken. Ennek keretében majdnem egy teljes oldalt szentelnek a
vonatkoz6 magyarorszagi leleteknek, a Rudapithecusnak.
tasadhoz azonban mar nem lenne szerencsés az eddigi fejezetekben alkalmazott, rendszertani egységek sze-
rinti targyalas, ugyanis azokrol élénk vita zajlik a kutatok korében. Ervek hangzanak el egyes maradvanyok
atsorolasara masik fajba, vagy egyes fajok, esetleg egész nemek 0sszevondsara vagy éppen kiilonvalaszta-
sara. Igy a kutatastorténet soran a szakirodalomban sok olyan tudomanyos névvel is talalkozhatunk, ame-
lyek napjainkban mar nem léteznek, pedig az érintett maradvanyokat ma is ott 6rzik a gyiijteményekben.
Ennek oka részben az, hogy az emberelddok csontjai toredékesen maradnak fenn a millié évek tavolabol.
Még a viszonylag hozzank kozel, mintegy harmincezer évvel ezel6tt eltiint Neander-volgyi emberektdl sem
maradt rank teljes csontvaz. Masrészt pedig az az oka, hogy az azonos fajhoz tartozo egyedek kozott mindig
vannak kisebb-nagyobb eltérések a kiilonbdzo csontjaik méretében, alakjaban, ahogyan az a mai €é161ények-
nél is tapasztalhat6. S ezt még tovabb fokozza a mozaikos evolucio jelensége, vagyis hogy az egyes részek
nem egyforma sebességgel valtoznak. A sokféle fajnév megsziiletésében valosziniileg szerepet jatszik az
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is, hogy szinte minden 6slénykutatd alma egy 0j fajt felfedezni, s erre hajlanak is, ha a megtalalt csontok
esélyt kinalnak.

A szerzOk konnyen attekinthetové teszik a hominiddk targyalasat azzal, hogy keretnek az evollcios
fazisok rendszerét valasztottdk. Az alapelgondolds egykori kivald antropoldégusunktdl, Thoma Andortol
szarmazik, aki az értékelhetd jellegek atlagos fejlettségi foka alapjan sorolta be harom fazisba a Homo
sapiens korébe tartozonak tekintett maradvanyokat. Ezt fejlesztette tovabb Gyenis Gyula, és terjesztette
ki az emberfélék egészére. Mar 2001-es tankonyvében is alkalmazta a négy fazisba sorolds rendszerét:
Praeanthropus, Archanthropus, Palaecanthropus és Neanthropus. A régészet oldalardl nézve ez a megkoze-
lités kiilonosen kedvezd, hiszen a fazisok meglehetdsen jol harmonizéalnak az emberi kultara fejlédésének
régészeti korszakaival. Mivel ez az evolucids folyamat a foldtorténet részeként zajlik, a szerzok vazoljak a
pleisztocénnek az éghajlati és kdrnyezeti valtozasokra alapozott geoldgiai korszakolasat is. S hogy mindez
teljesen vilagos lehessen az olvasd szamara, a 63. oldalon 1évé 6. tablazatban egyiitt is bemutatjak.

A kovetkezd fejezeteket, amelyek az egyes evolucios fazisokba tartozd fosszilis embereléd-maradva-
nyokat ismertetik, olyan alapossaggal allitottdk Ossze a szerzok, hogy kézikonyvként is hasznalhatd. A
fazisokon beliil kontinensek szerint targyaljak a leleteket. Megtudhatjuk hol, mikor fedezték fel azokat,
milyen csontmaradvanyok keriiltek eld, melyek a legfontosabb morfoldgiai jellemzdk, hogy nézhetett ki az
embereldd, mikor ¢lt, milyen kdrnyezetben, milyen lehetett az ¢letmoddja, s még a kapcsolodo vitakrdl is
kapunk informaciot. S ha az olvasot ennél mélyebben érdeklik a maradvanyok vagy a tudomanyos vitak, a
szoveg kozott talalhato szakirodalmi hivatkozasok alapjan tovabb buvarkodhat. Kézikonyvként bizonyéra
még konnyebben szolgalhatna, ha egy névmutaté segitségével gyorsan ralelhetnénk a vonatkozo részekre.

A Praeanthropus fazisban a korai hominidakrol olvashatunk, mint a Csadban megtalalt legiddsebb lelet, a
Sahelanthropus tchadensis vagy a vitatott rendszertani helyzetli Ardipithecus ramidus. A fazisba tartoz6 leg-
ismertebb emberelddok az Australopithecusok. Ok képviselik az emberfélék evolucios kalandjanak masik
agat. A szerzOk kilenc fajt irnak le részletesen, amibdl kirajzolodik egy olyan bioldgiai sokszintiség, amely
Kelet- ¢és Dél-Afrikaban mintegy harommillié éven 4t biztositotta az adaptacids sikert. Az Archanthropus
fazis foglalja magaba a Homok korai képviseldit a H. habilistdl a H. erectusig. Ez a fazis a régészet szamara
azért rendkiviil izgalmas, mert az emberiség ebben a periodusban rakta le kulturalis fejlddésének alapyjait.
Néhany évvel ezeldttig a H. habilist tekintettiik az emberi kultira megteremtdjének, mert a legrégebbi
kdeszkozok 2,6 millio éves kora nagyjabol megegyezett ennek a fajnak a megjelenésével. Am néhany éve
3,3 milli6 évesre datalt kéeszkozok keriiltek eld Kelet-Afrikaban, ami elsd pillantasra az Australopithecusok
korébe tolna ki az emberi kultara sziiletését, akikrol ezt a képességet eddig nem volt okunk feltételezni. A
tudomany azonban nem itélhet elhamarkodottan, varjuk az Gjabb adatokat, amelyek segitenek feloldani ezt
az ellentmondast. A kulttra altal teremtett ujfajta adaptacids potencial vezetett oda, hogy az Archantropus
fazis legjelentdsebb képviseldi, a H. erectusok mar képesek voltak elhagyni az afrikai kontinenst, és az
emberiség életterét kiterjesztették az Ovilag egészére Dél-Afrikatol Anglidig és Indonéziaig. A mai ember-
hez vezetd evollcio szempontjabdl legfontosabb szerepet a fazis végén €It H. heidelbergensis faj jatszotta,
amelynek agytérfogata mar elérte az 1400 cm’-t. Magyarorszagon a vértessz6l6si lelohelyen megtalalt
,.Samuel” képviseli ezt a fajt. Ok voltak a fejlettebb emberfajok, a H. neanderthalensis és a H. sapiens sei.
Az el6bbi, a Neander-volgyi ember tartozik a Palacoanthropus fazisba, az utdbbi pedig a Neanthropus fazis
egyetlen faja. A Neander-volgyiek a legismertebb ,,60semberek” a nagykdzonség korében, pedig a régészeti
leletek tanusaga szerint kulturalis fejlettségiik is vetekedett a kortars H. sapiensekével, nemcsak agytérfo-
gatuk (1500 cm?). Mégis alulmaradtak az evolucios versenyben. A kihalasukkal kapcsolatos elméleteknek
kiilon fejezetet szentelnek a konyv szerzoéi. A Neanthropus fazis ismertetésénél természetesen a pleiszto-
cén jégkori maradvanyokra szoritkoznak, hiszen e ma is €10 fajra vonatkozéan megszamlalhatatlanul sok
csontvazzal rendelkeziink a geoldgiai jelenkorbol, a holocénbdl. Magyarorszagrol a Goromboly-Tapolca-
sziklafiilkében feltart nyakszirtcsontot mutatjak be. Am az anatémiailag modern H. sapiens megjelenése
minden tekintetben 1j fejezetet nyitott az emberiség torténetében. Az 11j adaptacids potencial érvényesiilé-
sét lathatjuk az 1ij, a kordbbi emberelédok szamara elérhetetlen teriiletek (Ausztralia, Amerika, Oceania)
benépesitésében, valamint szdmos Uj kulturalis megnyilvanulads — koztiik a miivészet — megjelenésében. S
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ennek a perspektivait a sajat életiinkben lathatjuk a légikozlekedés, a digitalis technoldgiak, a vilaghalo, a
génsebészet, a nanofizika, az tirkutatés altal.

Aszerz6k azon torekvését, hogy konyviik a lehetéségekhez mérten naprakész legyen, nagyon jol mutatja,
hogy a H. sapiens kortarsai cimszoval kitérnek a denisovai emberre €s a H. floresiensisre is. Az el6bbitol
csupan egy orléfogat és egy kézujjpercet ismeriink, amelyeket a nyugat-szibériai Denisova-barlangban
tartak fel, de a paleogenetikai vizsgalatok fényében génjei fennmaradtak a mai emberiség egy részének
orokitd anyagéaban. Az indonéziai Flores szigetén a Liang-Bua-barlangban eldkeriilt ,,torpe” csontvazanak
értelmezése koriil ma is zajlik a tudomanyos vita, hogy vajon az azsiai H. erectus egy nagyon késoi leszar-
mazottjarol vagy egy patoldgias H. sapiensrdl van-e sz0.

Az anatomiailag modern ember szdrmazdsa értelemszertien a legfontosabb a Kik vagyunk? Honnan
Jjoviink? kérdések koziil. A szerzok kiilon fejezetet szentelnek az ezzel kapcsolatos elméletek targyalasanak.
A 18. szazad végén és a 19. szazadban sziiletett korai elképzelésekre még a gyarmatpolitika is ranyomta
bélyegét, hiszen a rasszbéli kiilonbségeket egyesek az eltérd (alsobb- és felsdbbrendii) szarmazassal igye-
keztek magyardzni. A fosszilis csontmaradvanyok elékeriilése a 19. szazad végétdl kezdve tudomanyos
teriiletre terelte a vitat. A tobb és az egy kialakulasi kdzpontot feltételezd policentrikus és monocentrikus
elméletek a morfologiai hasonlosagok ¢és eltérések alapjan probaltdk megrajzolni a torténetet. Az utdbbi
harom évtizedben egyre nagyobb hangstlyt kapnak a latvanyosan fejlddd genetikai kutatas altal feltart
Osszefiiggések.

A szerzOk a konyv alcimében is fontosnak tartottak kihangstlyozni, hogy az emberré véalds nemcsak
biologiai, hanem kulturalis evoluciés folyamat is. Recenzionk soran tobbszor utaltunk ezek dsszekapcso-
lodasaira. A konyv antropologus szerzdi természetesen nem vallalhatjdk a kulturalis evolucié hasonloan
részletes ismertetését, hiszen ezzel sok mas tudomanyteriilet foglalkozik az dsrégészettdl az evolucids pszi-
choldgiaig. Néhany fontosabb aspektust azonban feltétlentil érinteniiik kell annak érdekében, hogy ravila-
gitsanak a ,,biokulturalis szovevényre”. A konyv kovetkezd fejezeteiben kitérnek az emberszabasti majmok
¢és az ember csoportos viselkedésének hasonldsdgaira, a nemi dimorfizmusra, az egyedek sziiletés elotti és
a lakoépitményekre, a tliz tartds hasznalatara, a ruhazatra, a nyelv kialakulasara, a hitvilag lenyomataira
(kannibalizmus, temetkezés, miivészet). Nagyon hasznos attekintéseket kap itt az olvaso, és csak remény-
kedhet abban, hogy az emberré valasnak errél a nem kevésbé izgalmas oldalardl is eldbb-utobb megjelenik
egy hasonl6 konyv.

Mint az eddig ismertetett evolicids folyamat eredménye, a mai emberiség antropologia képének, a H.
sapiens biodiverzitasanak a bemutatdsa is a konyv egyik felvallalt fontos feladata. A foldrajzi valtozatok
jellemzdi, kialakulasuk tényez6i mellett a szerzok érintik a veliik szorosan 6sszefliggd rasszizmus problé-
majat és a kapcsolodd tudomanyos vitakat is. Az antropoldgia irant érdeklddok élvezettel forgatjak majd a
mai ember foldrajzi véaltozatait bemutato fejezeteket. A leirasokat sokszor archiv fotok illusztraljak a régi
embertani gylijtésekbdl a vilag minden t4jarol, ami kiilon érdekessége a konyvnek.

A Homo nem mintegy két milli6 éven at kizardlag vadasz-gytijtogetd életmodot folytatott. Szamos nép-
csoport szamara ma is ez jelenti a létfenntartds eszkozét. Kétségtelen tény azonban, hogy az élelemtermelés
kialakuldsa alapvetd valtozast hozott, és dontd hatassal volt a bioldgiai és kulturalis evoliicio tovabbi ala-
kulasara. Ezért a szerzOk a kdnyv utolso fejezetében a neolitizacio kérdését érintik, az élelemtermelés nyu-
gat-azsiai, europai, afrikai és amerikai kezdeteit, valamint az allatok héziasitasat. Itt is a hasznos attekintést
hangsulyozhatjuk, hiszen a neolitizacioval 6sszefiiggd komplex folyamatok kutatdsa legnagyobbrészt az
Oskori régészet terepe.

Historia est magistra vitae — A torténelem az élet tanitomestere. A kozismert latin bdlcsesség arra utal,
hogy a mult ismerete iranymutatoul szolgal a jelen megértéséhez és a jovOben vald eligazodashoz. Gyenis
Gyula és Hajdu Tamas konyve ezt a fajta tanulast is kivaldan szolgélja.



