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A FOLIGNOI (OLASZORSZAG) SANTA CROCE APATSAG:
EGY INTERDISZCIPLINARIS KUTATASI PROJEKT

E1LEONORA ScoriNARO, HAJDU TAMAS, PAP ILDIKO, SZENICZEY TAMAS

Az olaszorszagi Foligno kozelében, Sassovivoban taldlhato Santa Croce (Szent Kereszt) apdatsdgot vizs-
galo kutatasi projekt hivatalosan 2012-ben indult el: az épiiletegyiittes vizsgalatanak alapjait Giovanni
Carbonara és Lia Barelli, a romai La Sapienza Egyetem tandrai vetették meg. A jelenleg is folyo kutatds
célja az épitmeények atfogo, interdiszciplinaris vizsgalata, a komplexum épitészeti és haszndlati fazisainak
feltarasa. A kutatas elsodlegesen a materialis aspektusokra, igy az épiiletszerkezetek rétegtanara és az
epitoanyagok vizsgalatara fokuszalt. A tekintélyes mennyiségii levéltari iratanyag ugyanis nem nyujt elég-
seges tampontot az épiiletek egymdst kéveto datalakitasainak torténeti rekonstrualdasahoz, és csak a rége-
szeti anyag segitségevel sikeriilt fenyt deriteni a milemléki egyiittes torténetének néhany eddig ismeretlen
szakaszara. Az egyediilallo épiiletegyiittes sajatossagainak és a vizsgalati modszerek multidiszciplinaris
jellegenek koszonhetden az évek soran olasz és kiilfoldi szakemberek egyre népesebb csapata kapcsolo-
dott be az apatsag épitészeti fazisainak kutatasaba.
A kézépkori templom feltételezett eredeti alaprajza-
nak meghatarozasat kévetoen, 2014-ben keriilt sor
az elso régeszeti feltarasra a romai La Sapienza
Egyetem miiemlékvédelmi és tajépitészeti doktori
iskoldjanak szervezésében, az “Amici dell’Abbazia
di Sassovivo” (A Sassovivoi Apatsag Barati Kore)
egyesiilet tamogatdsaval. Az dsatas eredményei
minden varakozast feliilmultak, ugyanis joval ossze-
tettebb komplexumot tartak fel annal, mint amit a
kutatok elozetesen feltételeztek. Ezért ujabb dsata-
sokra keriilt sor (2015-ben, 2016-ban és 2017-ben),
melyekben a Gregoriana Pdpai Egyetem Egyhazi
Kulturalis Javak Tanszéke, a Perugiai Egyetem
Fizikai és Geologiai Tanszéke, valamint a budapesti | yep.: 4 sassovivéi apdtsg egy 17. szdzadi térképen. Gerardi
Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Embertani Tan- Mercatoris Atlantis Novi Pars III, kozli H. Hondium
széke, illetve a szintén budapesti Természettudomda- (F. CASSANO, Perugia e il suo territorio. Incisioni dal XV al
nyi Muzeum kutatoi is részt vettek. (Fig.1.) XIX secolo, Perugia 1990, 56).

A SASSOVIVOI APATSAG EPULETEGYUTTESE

A bencés szerzetesek altal 1080 koriil alapitott sassovivoi Santa Croce Apatsag Foligno varosatol hozzave-
toleg hat kilométerre, a Monte Serrone labanal, védelmi szempontbdl €s az épitdanyagok kozelsége folytan
egyarant kedvezo helyen épiilt.!

Foligno varosa a pre-romai eredetii, majd a romai hoditast kovetden a Kr. e. 4-3. szdzadban kiépiilt Via
Flaminia kézvetlen kozelében alakult ki. (Fig. 2.) Az it a hozza csatlakoz6 Gtvonalak haldzataval egyiitt
mar a kezdetektdl 6sszekapcsolta Romaval és Lazioval (Latium) a mai Umbria, Marche és Romagna tarto-
manyok jelentdsebb varosait. Ez meghatarozta a teriilet fejlodését, €s nem csak a gazdasagi, hanem a kul-
turalis tulélést is biztositotta a nagyobb valsagok és a latszolagos hanyatlas idészakaiban. 2A Via Flaminia

' A. Baldanza: Le Pietre da costruzione e ornamentali del complesso abbaziale. In: Lia Barelli — Roberta Loreti — Maria
Romana Picuti — Roberta Taddei (szerk.): Oltre le Carte II, megjelenés alatt.

> Albanesi: Indagini a Santa Maria in Campis di Foligno: una fase tardo-antica a Fulginia. Bollettino storico della citta di
Foligno XXXVII (2014), 560.
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2. kép: A sassovivoi apatsag Kozép-Italiaban (Grafika: Eleonora Scopinaro)

kozelsége a Romai Birodalom bukasa utan is meghatarozé szerepet jatszott a kozép- és észak-olasz teriile-
tek torténetében, kiillondsen a késd okori és a kozépkori iddszakban.

A 13. szazadtol kezddédden a Via Lauretana is jelentdssé valt, amely a Romabol az adriai partvidéken
fekvd Loretdba iranyulo zarandoklat Gtvonalaul szolgalt. Ez az utvonal éppen Folignénal, Sassovivo kor-
nyékén agazott el a Via Flaminiatdl, és innen vezetett a Chienti volgyén és Tolentino varosan keresztiil
egészen Loretoig. Ennek az utvonalnak is kdszonhetd, hogy a késé kdzépkori, illetve reneszansz forrasok
tanusaga szerint a térségben élénk kereskedelmi forgalom zajlott: Marche és Umbria tartomanyok teriiletén
keresztiil hatalmas mennyiségii arucikk aramlott Romaba egyrészt az itteni varosokbol, masrészt ezeken
keresztiil K6zép-Eurdpabol és Azsiabol.

A kolostor elddjét a 11. szazad utolsé negyedében alapitotta Sassovivoban egy Mainardo nevii remete,
aki feltehetden a Monte Catria térségében — Foligno6tol hozzavetdleg nyolcvan kilométerre — fekvé Santa
Maria di Sitria kolostorbdl érkezett ide. Ebben az idészakban épiilt a kozelben all6 Beato Alano (Boldog
Alanus) kriptaja, amely a feltevések szerint a legelsd, soha be nem fejezett templom kezdeményének tekint-
heté. Egy 17. szazadi torténész, Ludovico Jacobilli szerint a teriiletet, amelyen a mai apatsag késobb meg-
épilt, egy helybéli gazdag csalad adomanyozta a szerzeteseknek, és a védelmiiket is biztositotta. *

Foligno, valamint a Via Flaminia és Lauretana kozelsége minden bizonnyal eldsegitette az apatsag felvirag-
zasat az évszazadok soran: a 14. szazad kozepére Sassovivo Kozép-Italia egyik leggazdagabb kolostora lett,
nagy szamu birtokkal rendelkezett Umbriaban és Lazioban.* Birtokai kozé tartozott a papak hajdani hivatalos
rezidencidjaként szolgald romai SS. Quattro Coronati székesegyhaz a Laterani Palota kozelében.® (Fig. 3.)

> Lodovico Jacobilli: Cronica della chiesa e monastero di Santa Croce di Sassovivo nel territorio di Foligno. Foligno, 1653, 2.

4 Jacobilli szerint a sassovivoi kolostor birtokai kozé fénykoraban 92 masik kolostor, 41 templom és 7 ispotaly tartozott Foligno,
Spoleto, Assisi, Perugia, Todi, Terni, Camerino, Amelia, Bagnoregio, Orte és Roma pilispokségének teriiletén. Lodovico
Jacobilli: Cronica della chiesa e monastero di Santa Croce di Sassovivo nel territorio di Foligno. Foligno, 1653, 10.

> Lia Barelli: Oltre le Carte, dentro le pietre. In: Lia Barelli — Roberta Loreti — Maria Romana Picuti — Roberta Taddei (szerk.):
Oltre le Carte. L’abbazia di S. Croce di Sassovivo presso Foligno e la sua realta materiale (Perugia: Fabrizio Fabbri editore,
2014); Lia Barelli: 7/ complesso monumentale dei SS. Quattro Coronati a Roma. Roma, 2009; Lia Barelli: Il chiostro cosmatesco.
In: Lia Barelli (szerk.): La fontana del chiostro dei SS. Quattro Coronati a Roma. Storia e restauri. Roma, 2006, 59-67.
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3. kép: Sassovivo, a Szent Kereszt Apatsag szatellitképe.
(Forras: _http.//www.googlemaps.com; grafikai feldolgozas: Eleonora Scopinaro)

A sassovivoi épliletegyiittes azért is kiilonosen figyelemreméltd, mert feltehetden egy korabbi erddit-
ményre épiilt, &s az egymast kovetd épitési és atalakitasi munkalatoknak koszonhetden az évszazadok soran
sokszor megvaltozott a formaja.

Az apatsag viragkora a 12. szdzadtol a 14. szazad kozepéig tartott: ekkor épiilt meg a templom, a kereng6
¢s a vizvezeték. A templom tobbszori, roman és gotikus atalakitdsok nyomait mutatja, melyeket a régészeti
feltaras is megerdsitett. A kereng0 és a hozza csatlakozd épiiletrészek épitése feltehetden 1222-ben kezdo-
dott a délkeleti dormitoriummal, ezt kovette a belsé udvar kialakitasa 1229 és a 13. szazad kozepe kozott.

A 15. szazadban — az idokozben bekdvetkezett politikai és tarsadalmi valtozasok eredményeként —
Kozép-Italia legnagyobb részén szamottevoen meggyengiiltek a szerzetesrendek. A sassovivoi apatsag
épiiletegyiittese karokat szenvedett, majd 1486-ban Monte Oliveto szerzeteseinek birtokaba keriilt at, és a
helyzet igy is maradt egészen 1834-ig. Az olivetanus szerzetesek jelent6sen atépitették a kolostort, hogy a
meglévo épiileteket alkalmassa tegyék az 11j igények kiszolgalasara, igy tobbek kozott megfeleld lakosz-
talyt alakitottak ki a mindenkori apat szdmara. Az olivetanus fennhatosag idején (1623-ban) sor keriilt a
kerengd, valamint a templom (a 18. szdzad derekan) atalakitasara is. Ez utobbit jelentdsen lekicsinyitették
(a templomhajo hossza csaknem felére csokkent), rdadasul a munkélatok befejezését kovetden a templomot
mar alig hasznaltak, mert a canonica visitatio-k tantisaga szerint az apatsag mar 1776-ban lakatlan volt.® Ezt
kovette 1798-ban a szerzetesrendek Napoleon altali feloszlatasa, aminek kovetkeztében az apatsag végleg
hanyatlasnak indult. Az 1814 utani restauracié sem tudta immar megforditani a sorsat: az olivetanus szer-

¢ Liliana Ninarello: Per un approfondimento sull’intervento di Carlo Murena nella chiesa abbaziale. In: Lia Barelli — Roberta
Loreti — Maria Romana Picuti — Roberta Taddei (szerk.): Oltre le Carte. L’abbazia di S. Croce di Sassovivo presso Foligno e
la sua realta materiale (Perugia: Fabrizio Fabbri editore, 2014), 94-99.
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4. kép: A sassovivoi apatsag kerengdje 1879-ben, 5. kép: A kerengé 2014-ben, a restaurdlasi és helyreallitdsi
a restauraldasi munkak kezdete elott (M. FaLocl PULIGNANI, munkalatokat kovetden (Foto: Eleonora Scopinaro)
Del chiostro di Sassovivo presso Foligno. Memorie
epigrafiche, Foligno 1879)

zetesektdl elvett apatsag elobb a folignoi plispoke lett, végiil ismét bezartak, €s a tulajdonjogat felosztottak
az allamkincstar, a plispokség és egy maganszemély kozott.”

A 19. szézad végétdl jelentds helyredllitdsi munkalatokra kertilt sor az épiileteken. Az 1885 és 1891
kozott megvaldsult elsd restauralds elsddleges célja az épiiletek, foként az “Ujra felfedezett” kerengd hasz-
nalhatova tétele volt. (Fig. 4.) A masodik fontosabb helyredllitds eredményeként a kerengd visszanyerte
eredeti formait, 13. szazadi arculatat. A késObbiekben is sor keriilt épitészeti beavatkozasokra az 1979-es,
majd az 1997-es foldrengés nyoman. Az utdbbi altal okozott karok helyredllitasa jelenleg is tart. (Fig. 5.).

REGESZETI RETEGTANI FELTARASOK

2014 ¢és 2017 kozott négy iitemben folytak régészeti asatasok a sassovivoi apatsag teriiletén, a romai La
Sapienza Egyetem miiemlékvédelmi és tajépitészeti doktori iskoldjanak részérdl Lia Barelli, Maria Romana
Picuti és Raffaele Pugliese, illetve a Papai Gregoriana Egyetem képviseletében Ottavio Bucarelli iranyita-
saval. A feltaras a templom el6tti tér, valamint a templom ¢és a sekrestye jobb oldala melletti foldtertilet egy
részét érintette.® (Fig. 6.)

A régészeti asatasok sordn napvilagra keriilt legrégebbi épitmény a roman stilusu templom eredeti hom-
lokzata, amely a jelenlegi asatasi teriilet délkeleti hatara mentén huzodott.” Kettds terméskd falazatrol
van sz0, amelybdl a kézbensd kdézuzalékos kitdltés zome, valamint a kiilsd kvaderfalazat néhany rész-
lete maradt fenn, a maradvany falvastagsaga koriilbeliil 115 centiméter, ami feltehetden haromnegyede az
eredeti falvastagsagnak.'’ A falszerkezet elemeinek kotését segiti eld, hogy a kvaderek csonka gula ala-
kuak, és csak a kiils¢ feltiletiik csiszolt, a tobbi feliilet elnagyolt, egyenetlen, és a kvaderek keresztmetszete
befelé gulaszerien csokken, eldsegitve a kozbensd habarcsos kitdltéshez vald kotést. Noha a kvaderek
mérete €s szine is sokféle, a falazat 6sszességében mégis gondos és preciz munka benyomasat kelti, mivel

7 M. Sensi: Le vicende storiche. In: L’abbazia di Sassovivo a Foligno (Silvani, Cinisello Balsamo, 1992), 40.

8 A sassovivoi S. Croce apatsag épitésének és helyreallitasanak szakaszair6l 1. Lia Barelli — Roberta Loreti — Maria Romana
Picuti — Roberta Taddei (szerk.): Oltre le Carte. L’abbazia di S. Croce di Sassovivo presso Foligno e la sua realta materiale
(Perugia: Fabrizio Fabbri editore, 2014), valamint Lia Barelli — Roberta Loreti — Maria Romana Picuti — Roberta Taddei
(szerk.): Oltre le Carte II, megjelenés alatt.

Ugyanott: “a falnak két rovid szakasza maradt meg [...] melyek koziil az egyik a keleti sarokban, a masik a jelenlegi
falkozben lathato. A falazat tobbi részét teljesen lebontottdk, hogy ujra felhaszndljak a kvadereket, igy csak a habarccsal
kevert kétormelékbdl allo kozbensd kitdltés maradt fenn”.

19" A hipotézis a templom teherhord6 falazatanak sszehasonlité vizsgalatan alapszik.
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a kvadersorok tokéletesen parhuzamosak, bar eltérd
magassaguak. Ehhez a homlokzathoz csatlakozott
egy oszlopos eldcsarnok (narthex),'" amelyet a kuta-
tok feltételesen a sassovivoi levéltar iratanyagaban
1227 o6ta emlitett paradisus-szal azonositottak.'?
Ennek az eldcsarnoknak az északnyugati és észak-
keleti fala az 4satés teriiletén volt, a délnyugati falat
pedig beépitették abba az épiiletbe, amely a temp-
lom el6tti teret errdl az oldalrdl jelenleg hatarol-
ja.’ Az el6csarnok falai is meglehetésen vastagok
(150 ¢és 160 centiméter kdzotti a vastagsaguk) és
szintén kvaderkébdl épiiltek, kozbiilsd habarcsos
kitoltéssel. Ez a falazat azonban nagyobb gonddal
megmunkalt kvaderekbdl és fejlettebb falazasi tech-
nikaval késziilt, ami a rétegtani és szerkezeti vizs-
galat eredményével egyiitt azt tdmasztja ald, hogy
késébbi hozzaépitésrdl van szd, amely a 13. szazad-
ban vagy a 14. szazad elsd felében késziilhetett.'
(Fig. 7.) (Fig. 8-9.)(Fig.10.)

Az épitéshez felhasznalt kdanyag csaknem egé-
sz¢t feltehetden helyben vagy a kozvetlen kozelben

6. kép: A sassovivoi Szent Kereszt apatsag. Az elsé dsatasi idény fejtették ki. A kutatok tudomanyos modszerekkel is
soran feltart épiiletek felmérési rajza a stratigrafiai egységekkel

(Lia Barelli, Michele Asciutti, Roberta Loreti, Liliana Ninarello, megVIZSga"‘lték mind a falazatok kéYelt, mm‘d .pedlg

Maddalena Paolillo, Eleonora Scopinaro, 2014) a veliik érintkez6 kornyezd felszini geologiai réte-

get annak érdekében, hogy teljes pontossaggal meg-

hatarozzak a kovek szdrmazasi helyét, illetve hogy

hasonlosagokat vagy kiilonbségeket tarjanak fel a kvaderek beépitési és felhasznalasi modjaban. Ezenkiviil

mintat is vettek mind a feltart falazatokba beépitett kvaderekbdl és habarcsbol, valamint az apatsag teriile-

tén talalhat6 felszini sziklakbol is, hogy meghatarozzak a felhasznalt épitdanyagok morfologiai sajatossa-

gait és Osszetevoit, s hogy ezeket 6sszehasonlitsak a kozelben el6forduld anyagokkal.'s

Az apatsagi épiiletek falazatdban taldlhatd kdanyag vizsgélatat a kutatok a helyszinen végezték el, és

csak néhany esetben kertilt sor a levett mintak laboratoriumi vizsgalatara. A falazatok vizsgalatanak alapjat
a kiilonbozo falazasi megoldasokrol készitett, majd rendszerezett fényképfelvételek képezték.

Az elsd asatasi idény eredményeinek koszonhetden sikeriilt régészeti adatokkal kiegésziteni a levél-

tari forrasok elemzését és feldllitani a templom kozépkori épitési fazisainak hozzavetdleges iddrendjét.

Lia Barelli elemzése szerint kimutathatd egy roman épitészeti fazis: ennek jellegzetes eleme a félkorives

A roman homlokzat kvaderkdveinek feliiletén az el6csarnok jelen allapot szerint hozza nem éré falanak vonaldban fehéres
elszinezddés figyelhetdé meg, ami valdszintileg a hajdanan utdlagosan hozzafalazott épitmény habarcsrétegének a nyoma.
«1227-t81 kezd6dden viszonylagos gyakorisaggal — négy év alatt hat alkalommal — fordul el6 helymeghatarozasként a paradisus,
amely szintén nyitva all kiils6 személyek szamara» Lia Barelli — Roberta Loreti — Maria Romana Picuti — Roberta Taddei (szerk.):
Oltre le Carte. L’abbazia di S. Croce di Sassovivo presso Foligno e la sua realta materiale (Perugia: Fabrizio Fabbri editore, 2014).
Az elécsarnok délnyugati falat behatdan vizsgalta Roberta Loreti: Un esempio di lettura stratigrafica: la parete sud ovest del
sagrato In: Lia Barelli — Roberta Loreti — Maria Romana Picuti — Roberta Taddei (szerk.): Oltre le Carte.. L’abbazia di S.
Croce di Sassovivo presso Foligno e la sua realta materiale (Perugia: Fabrizio Fabbri editore, 2014), 60—68.

A kvaderfalazat datalasa jelen esetben tobb olasz tartomdny épitményeinek Osszehasonlitdsan alapszik, melynek rovid
Osszefoglaldsa a szoveg masodik részében olvashato.

Amintavételt Lia Barelli és Angela Baldanzairanyitotta, amintakataréma La Sapienza Egyetem Epitészettorténeti, Miiszakirajz-
¢és Restauralas Tanszékének, illetve a Perugiai Tudomanyegyetem Fizika és Geologia Tanszékének laboratoriumaban végezte
el Elisabetta Giorgi épitész, illetve Angela Baldanza.
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7. kép: A sassovivoi apatsag templomkertjének délnyugati
homlokzatfala. (Foto: Roberta Loreti)

10. kép: A Szent Kereszt templom alaprajza a roman
korszakban. Kék: a templom roman kori falai; barna: a
dormitorium falai; piros: az elocsarnok (L. BARELLL, Lettura
delle fasi architettoniche della chiesa abbaziale, in L. BARELLI,
R. Loreri, M.r. Picur, R. TappEI (ed.), Oltre le Carte. L’abbazia
di S. Croce di Sassovivo presso Foligno e la sua realta
materiale, Perugia 2014, 54).

szentélyvégz6dés;'® a félkoriv atmérdje éppen egy-
0tode az épiilet hosszusaganak. Ez a kozépkori
templomok tervezésénél is széles korben alkalma-
zott ardnyrend fedezheto fel a Santa Maria di Sitria
apatsagnak a templomaban is, ahonnan a sassovivoi
kolostort megalapit6 Mainardo feltehetéen elszar-
mazott. A 13. szazadban toldottdk az épiilethez az
eldcsarnokot, melynek alapjai az asatas soran nap-
vilagra keriiltek, a falai pedig nyomokban ma is
lathatok templom elotti térség délnyugati oldalan.
Az elbcsarnok valosziniileg kétszintes, oszlop- 8-9. kép: Az eldcsarnok (avant-corps) részei
csarnokszerti épitmény volt (mint a franciaorszagi (Foto: Maria Romana Picuti 2014)

galilée-k). (Fig.11.) (Fig.12) (Fig.13)

Egy késobbi atalakitas soran a templom belso tere jelentdsen megnovekedett: a roméan templom homlok-
zatat elbontottak, ¢€s a templom ¢és az eldcsarnok egybeépitésével egyetlen nagy belsd teret alakitottak ki.
A levéltari adatok ¢€s az alkalmazott technika figyelembevételével erre az atalakitasra a 14. vagy a 15. sza-
zadban keriilhetett sor. A templomépiilet 4j tdmege ugyanis dsszeegyeztethetetlen az elécsarnokkal — ame-

16 A szentélyt 2003-ban, az 1997-es foldrengést kovetd hosszu, ma is zajlo helyreallitasi munkalatok alkalmaval végzett satasai
soran taldlta meg Matelda Albanesi (Matelda Albanesi: Le indagini archeologiche degli anni 2002-2003. In: Lia Barelli —
Roberta Loreti — Maria Romana Picuti — Roberta Taddei (szerk.): Oltre le Carte. L’abbazia di S. Croce di Sassovivo presso
Foligno e la sua realta materiale (Perugia: Fabrizio Fabbri editore, 2014).
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13. kép: A sassovivoi apatsag délnyugati homlokzata. Kék: a
roman kori templom falai; barna: a dormitorium falai; piros:
az elocsarnok; lila: a hozzatoldott gotikus részek (R. Loreti, Un
esempio di lettura stratigrafica: la parete sud ovest del sagrato,
in L. BARELLL, R. Loreti, M.R. Picur, R. TApDEI (a cura di), Oltre
le Carte. L’abbazia di S. Croce di Sassovivo presso Foligno e la
sua realta materiale, Perugia 2014, 66).

11. kép: A sassovivoi apatsag délnyugati homlokzata. Kek: a
roman kori templom falai; barna: a dormitorium falai; piros:
az elécsarnok (R. Loreti, Un esempio di lettura stratigrafica:
la parete sud ovest del sagrato, in L. BARELLI, R. LORETI, M.R.
Picuri, R. Tappei (ed.), Oltre le Carte. L’abbazia di S. Croce
di Sassovivo presso Foligno e la sua realta materiale, Perugia
2014, 64).

lyet paradisus néven 1307-ig emlitenek a forrasok

—, valamint az épiilet fedését csucsivekkel athidalt

belsd pillérsor tartotta, amely Umbridban a 13—15.
szdzadban alkalmazott megoldas.

E.S.

Forditotta Gal Judit

ANTROPOLOGIAI VIZSGALATOK

Az emberi maradvanyok vizsgalata nagy fontos-
sadggal bir, hiszen tovdbb bdviti ismereteinket a

12. kép: A Szent Kereszt templom alaprajza a gotika
korszakaban. Kék: roman kori falak; barna: a dormitorium
falai; piros: az elécsarnok; lila: a gotikus falak (L. BARELLI,

Lettura delle fasi architettoniche della chiesa abbaziale, in L.
Barerri, R. Loreri, MR, Picuti, R. Tappel (ed.), Oltre le Carte.
L’abbazia di S. Croce di Sassovivo presso Foligno e la sua
realta materiale, Perugia 2014, 56.

sassovivoi Szent Kereszt apatsag torténetével kap-
csolatban. Az antropologiai vizsgélatok altaldban a
nem megallapitasara és az életkor becslésére, illetve
egyéb — els@sorban a népesség egészségi allapotaval

kapcsolatos — aspektusokra terjednek ki. A csontva-
zak mint bioldgiai leletek, objektiv betekintést nyujtanak az egykori demografiai és egészségiigyi viszo-
nyokba. Egyes patologiai elvaltozasok gyakorisaga és eloszlasa fontos lehet a tarsadalmi-gazdasagi helyzet
¢s a kornyezeti hattér elemzése szempontjabol is.

A temetkezési szokasok értékelése sordn a vallasi hiedelmek kérdését is figyelembe kell venni. A keresz-
ténység szigoru szabalyrendszere dontden meghatarozta a temetkezések mikéntjét. Az elhunyt személyek
megszentelt foldbe vald eltemetése volt az egyik legszigorubb egyhazjogi eldirds. A megszentelt fold azt a
tertiletet jelenteti, amelyet liturgikus szertartas keretében megaldanak, illetve amely egy szent targy, példaul
egy templom, vagy ereklye kozelében talalhatd. Tekintve, hogy a keresztény temetkezésekre alkalmas hely-
szinek hatérai rogzitettek voltak, a befogadoképességiik is behatarolddott. A hosszl ideig tarté hasznalat
a térbeli korlatok miatt a sirok tulzsufoldsdhoz, az emberi maradvanyok tomegsirszerii felhalmozéasdhoz
vezethetett, masrészt a csontok taroldsara utdlagosan osszariumokat — csontkamrakat — is 1étrehozhattak,
amelyekbe mint k6zos gytijtdhelyre, a korabbi sirokban 1évé maradvanyokat helyezték at. Mindemellett
azokat a személyeket, akik halaluk utan kiilonleges tiszteletben részesiiltek, kiemelt helyekre temették,
példaul a templomon beliilre, vagy az oltar ala.
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A sassovivoi kozépkori apatsagban 2014-15-ben,
illetve 2016-ban végzett dsatdsok soran, a temp-
lom eredeti falainak maradvanyai koriil szadmos sirt
talaltak. Bar az antropologiai vizsgalat még nem
fejez0dott be, mar tobb fontos megfigyelést tehet-
tiink a temetkezési gyakorlat koriilményeire, illetve
az apatsagban temetkezd kozosségre nézve.

TEMETKEZESI GYAKORLAT

A sassovivoi apatsagban felszinre keriilt temetke-
zések tipusai a keresztény temetkezési gyakorlat-
nak megfeleldoek. Az emberi maradvanyok tobb-
sége az eldcsarnok (avant-corps) teriiletén, illetve
az azt 6vezo falak koriil bukkant eld. (Fig.14-15.)
A sirleletek szama nagyon alacsony volt, ahogy
ez a keresztény temetkezéseknél tipikus. A marad-
vanyokat tobbnyire osszariumokban talaltuk meg,
mig az 6nallo sirok szama alulreprezentalt. A cson-
kovetkeztetve az apatsagnal elokertilt osszariumok
mindegyike attemetett — Un. masodlagos hely-
zeti — emberi maradvanyokat tartalmazott. Az
osszariumokat kofalakkal hataroltak, a rendelke-
zésre allo tér tehat lehatarolt volt, a maradvanyokat
ezért egymasra fektették.

A legnagyobb méretli osszariumok a templom
kozelében, az elocsarnok északkeleti fala mellett
keriiltek el6. Tobbrétegli betoltésiik jelezte, hogy
az elhunytakat tobb idébeli fazisban temették ide.
Nem anatomiai rendben 1évo, illetve nem teljes
csontvazakrol volt itt szd, és csupan az egyes test-
részek (pl. gerincoszlop, felsé végtagok, alsé végta-
gok, medencedv) esetében figyelhettiik meg, hogy
egyben maradtak. Ez a jelenség arra utal, hogy a
maradvanyok az elsddleges temetkezés utan, tobb-
éves periodust kovetden keriiltek 1) helyre. Mi lehe-
tett ennek az oka? A helyhiany bizonyara elegendé
ok volt ahhoz, hogy a “viszonylag” friss sirokat is
Uj helyre tegyék. Masrészrdl a korabeli épitkezések
helyszinein elébukkand sirok miatt a templomépii-
let atépitése is eredményezhette osszariumok kiala-
kitasat.

Az eldcsarnokban talalt osszariumok jellegzetessége, hogy jelentdsen kevesebb csontvazat talaltunk
benniik, ezek pedig tobbnyire anatomiai helyzetben alltak. Mind az eldcsarnokban, mind a templomon
kiviil kertiltek eld 6nallo sirok is. A legfigyelemreméltobb sir egy 25-35 év kozti férfié, akit az elécsarnok
¢szaknyugati fala melletti osszarium mellé temettek. A férfit egy jelentés méretii kulccsal temették el. Ez
a targytipus csak ritkan kertil eld, s emlitésre méltdo még, hogy a kulcs a kozépkori kozosségek esetében az

crcr

14-15. kép: Az elécsarnokon kiviil feltart sivok
Fotok: Maria Romana Picuti)
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EGESZSEGI ALLAPOT ES BETEGSEGEK

A tomeges temetkezések antropoldgiai vizsgalata a csontvazak keveredése miatt kiilondsen nehéz feladat.
Sok esetben csak az egyének minimum szdmat (MNI index — Minimum Number of Individuals) lehet
megallapitani. Mindazonaltal kijelenthetd, hogy gyermekeket, fiatalkortiakat és felnétteket, valamint egy-
arant noket és férfiakat is temettek a templom koré. A kor- és nemmegoszlas azonban nem felel meg a
kozosségekre jellemzd demografiai kritériumoknak, mivel a férfiak, és kiilonosen az idésebb korosztalyok,
feliilreprezentaltak voltak. Feltételezhetd, hogy az apatsag egy kivaltsagos temetkezési helyszin volt, amit
a hivatalnokok és a felsobb tarsadalmi réteg tagjai engedhettek meg maguknak.

A megfigyelt patologiai elvaltozasok tobbsége a torténeti népességekre tipikusan jellemzd, az életmoddal és
az altalanos Oregedési folyamatokkal kapcsolatos. Az emberi maradvanyokon tobb — az iddskoruaknal a mai
népességek esetében is eldforduld — betegséget, példaul iziileti és porckorong gyulladasokat lehetett azonositani.
Az ilyen Un. degenerativ betegségek gyakorisaga ¢és sulyossaga 6sszhangban volt az egyének becsiilt koraval.

Mas elvaltozasok a taplaltsagi allapottal, illetve az anyagi joléttel hozhatok dsszefliggésbe. Az un. diffuz
idiopatids szkeletalis hiperosztdzis (DISH) ma is jol ismert betegség, amely foleg a fizikalisan inaktiv, elhi-
zastol, illetve diabétesztdl szenvedd id6sebb férfiakat érinti. A torténeti népességek vonatkozasaban a DISH
jelenléte feltételezhetéen a mddosabb, magasabb rangu tarsadalmi rétegre utal. Emellett az antropologiai
irodalom alapjan a szerzetesek és papok esetében is kimutathatd a DISH gyakori el6fordulasa. A lel6helyen
négy esetben dokumentaltunk DISH-t. Mind a négy lelet az el6csarnokon kiviili osszariumokbol kertilt eld,
tehat itt valosziniileg férangu réteghez tartoz6 vilagi személyek maradvanyairdl van szo.

Az emberi maradvanyokon talalhaté orvosi beavatkozédsokra utald nyomok paratlan betekintést adnak
a gyogyitds multbeli gyakorlatdba. Emellett egyes, specialis eszkdzoket és szakértelmet igényld sebészeti
beavatkozasokat ugyancsak a fels6bb tarsadalmi rétegekkel lehetett Osszefiiggésbe hozni. Két esetben sebé-
szeti trepanacid (koponyalékelés) volt megfigyelhetd. Ez az egyediilallo beavatkozas ritkan fordul eld az ant-
ropologiai leletanyagban, igy talan kijelenthetd, hogy e két esetben a sebészeti beavatkozast ugyanaz a szak-
ember végezte. A beavatkozas oka azonban eltérd lehetett, mivel a trepanaciok helye és mérete kiillonb6zo
volt. A csontsériilés széleinek allapota, a gyogyulas hianya arra enged kovetkeztetni, hogy a paciensek vagy
nem ¢lték tul a beavatkozast, vagy kevéssel azt kovetden hunytak el.

Bar a rakos megbetegedést gyakran modern jelen-
ségként interpretaljuk, szamos torténeti eset igazolja
annak régiségét. Ugyanakkor az esetek szama ala-
csony. A rakbetegség embertani leleteken torténd
tanulmanyozéasanak egyik legalapvetébb akadalya
az a tény, hogy csak az elsddleges csontdaganatok
¢s attétek azok, amelyek jelentkeznek a csontokon.
Ez a patologiai koriilmény altaldban is ritkdva teszi
a rak eléfordulasanak gyakorisagat a vizsgalt ember-
tani mintakon. Attételes csontrakot egyetlen idésebb
kora egyén esetében azonositottunk. A kulcscsonton,
a lapockan ¢és a bordatoredéken a rendellenes modon
porézus csontelvaltozas utalt az attételes csontrakra.

A sassovivoi apatsdgbol szdrmazd embertani
maradvanyok vizsgélata nem fejez6dott még be.
Tovabbi vizsgalatok vethetnek majd fényt az ott
temetkezd kozosség tarsadalmi rétegzédésére, vala-
mint a részletes paleopatoldgiai elemzés segitségé-
vel biokulturalis és epidemoldgiai megkdzelitésbol
is rekonstrualhatjuk a hajdanvolt emberek életének

) AR ) ) 16. kép: 35-40 éves ferfi koponydja. Sassovivo apatsag,
¢s elhalalozasanak aspektusait. (Fig. 16.) stratigrafikus szam (US) 146. Foté: Hajdu Tamds
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KOSZONETNYILVANITAS

A szerzOk ezuton is kdszonetiiket kivanjak nyilvanitani a La Sapienza Egyetemnek (Sapienza Universita
di Roma), a Gregoriana Papai Egyetemnek (Pontificia Universitas Gregoriana), a Perugiai Egyetemnek
(Universita degli Studi di Perugia), a Sassovidi Apatsag Barati Egyesiiletének (Associazione ,,Amici
dell’Abbazia di Sassovivo”), a Folignoi Takarékbank Alapitvanyanak (Fondazione Cassa di Risparmio di
Foligno), a Folignéi Piispokségnek (Diocesi di Foligno), s végiil a Foligndi Onkormanyzatnak a timoga-
tasukért. A tanulmany magyar szerzdi koszonik egyuttal az olasz Kiiliigy- és Nemzetkozi Egytittmtikodési
Minisztérium 2016-os ¢s 2017-es tamogatasat. A fizikai antropologiai vizsgalatot az ELTE Tehetséggon-
dozasi Tanacs (TH és TSZ) és a Magyar Tudomanyos Akadémia Bolyai Janos Kutatasi Osztondija tamo-
gatta. KOszonjiik Gal Juditnak és Ferenczi Laszlonak az angol szoveg magyarra forditasat. Kiilon koszonet
Dr. Roberta Taddeinek, a Sassovidi Apatsag Barati Egyesiilete elndkének, valamint minden kolléganknak
¢s didknak, akik segitettek, hiszen aldozatos segitségiik nélkiil a mi munkéank sem lett volna lehetséges.
Forditotta Ferenczi Laszlo
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