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IDOSZAKI KIALLITASOK AQUINCUMBAN

Budapesten az Aquincumi Muzeumban az dllando tarlatok mellett minden évben értékes és érdekes ide-
iglenes kidllitasok varjak a latogatokat. Jelen irds két egymast valto kiallitast mutat be. A 2015 és 2016
novembere kozott megrendezett kidllitds az aqunicumi wellnesséletet, a mar okorban is virdgzo fiirdééletet
mutatta be, a 2016 decemberétél 2017 novemberéig latogathato tarlat az aquincumi rontd varazslatok, a
korabeli magia tiltott vilagaba kalauzolja el a mizeum kozénségét.

LAssANYI GABOR

TITKOS UTAKON -
SOTET VARAZSLATOK AQUINCUMBAN

2016. december 3. - 2017. november 5.
Rendezd: Lassanyi Gabor
Tarskurator: Barta Andrea, Vass Lérant

,, Bizony mindenki fél attol, hogy borzalmas raolva-
sasokkal megatkozzak” — irta idosebb Plinius kézel
kétezer évvel ezelott. Azt, hogy a romaiak Pannoni-
aban sem voltak biztonsagban a gonosz varadzsla-
toktol, mi sem bizonyitja jobban, mint az a harom,
olomlapra karcolt és sirok kozott eldsott atokszoveg,
amelyet a kézelmiltban Obuddan taldltak meg. A
2016. december elejétol az Aquincumi Muzeumban
lathato kiallitas a romai kori magia e kiilonleges,
tiltott teriiletét, a ronto varazslatokat mutatja be,
valamint azokat a védoeszkozoket, magikus amulet-
teket, amelyekkel az arto erdket akartak tavol tar-
tani maguktol az emberek.

A kiallitas harom egységet olel fel: a polgéarvaros
hétkoznapi koztereit, az ettdl a szfératdol mar részben
eltdvolodo, a transzcendens vilag erdit felhaszndld
varazslo miihelyét és a hétkoznapok szférdjan tuali,
az alvilagra kaput nyité temet6t, ahol az atokritusok
utolso fazisa folyt, ahol kapcsolatot lehetett teremteni
a kiilonboz6 alvilagi istenekkel és erékkel (1. kep). 1. kép: A kidllitas plakatia (Grafika: Cserkuti David)

Az atoktablak — ahogy a most eldszor bemutatott
harom aquincumi 6lomlemez is — a magikus rontd szertartasok fontos kellékei voltak. Ezeken keresztiil
lehetett lizenetet kiildeni az isteneknek és az alvilagi er6knek, segitséget kérni t6liikk ahhoz, hogy valaki
elégtételt kapjon az Ot ért sérelmekért, vagy hogy egy masik ember akaratat megtorje. A tarsadalom minden
rétege — a csaszari csaladtol a rabszolgakig — igénybe vehette ezt a s6tét eljarast, ha Ggy érezte, mas eszkdz
mar nem all a rendelkezésére.

Az atokszovegeket legtobbszor titkos tudasban jartas varazslok készitették, valdsziniileg magikus re-
ceptgylijtemények Gtmutatdsai alapjan. A tablakat sokszor szentélyeknél rejtették el, vagy olyan helyeken
— példaul temetdknél vagy tavaknal — astak el, siillyesztették viz ala, amelyekrdl ugy gondoltak, kapcsolat-
ban éllnak a talvilaggal. Az atkok készitése, megrendelése sulyos blincselekménynek szdmitott, a romai jog
szerint akar halalbiintetés is jart érte.
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A természetes vagy természetfolotti veszélyek
ellen szamos varazslatos véddeszkoz 1étezett a ro-
mai korban. A kiallitas ezeket a targyakat is rész-
letesen bemutatja. Lathatéak aranybol, bronzbol,
csontbol, kébol és borostyanbol késziilt ekszerek,
¢s olyan kis amulett-tartd kapszuldk, amelyekbe
magikus jelekkel és titokzatos formulakkal teleirt
fémlemezeket vagy papiruszdarabokat csomagol-
tak (2. keép). A tarlaton megtekinthetd egy rekonst-
rudlt romai kori vardzslomiihely az okori vardzslo
teljes kelléktaraval — titokzatos alapanyagokkal,
varazseszkozokkel, receptgylijteményekkel — fel-
szerelve (3. kép).

A tarlat kiilonlegességét Cserkuti David, az
egyik legismertebb magyar képregényrajzold il-
lusztracioi adjak, amelyek az egyik aquincumi
atoktabla alapjan rekonstrudlt és részben elképzelt
konfliktust mutatjak be (4. kép). A szdveg szerint
a Kr. u. 2-3. szdzad fordul6jan Aquincumban egy
birdsagi targyalas el6tt szabad emberek és rabszol-
gék egy csoportja 6lomlemezre irt dtokszoveget
készittetett egy varazsloval, azért, hogy ellenségei-
ket elnémitsak, illetve megbénitsak.

A tarlaton kiallitott targyak tobbsége az Aqu-
incumi Muzeum gyijteményébdl szarmazik, ki-
egészitve a Magyar Nemzeti Muzeum, a Szépmii-
vészeti Muzeum ¢és a Janus Pannonius Muzeum
miitargyaival.

2. kép: Varazspapirusz és magikus figura rekonstrukcioja
a varazslomiihelyben (Foto. Szilagyi Nora)

3. kép: A rekonstrualt romai vardzslomiihely
(Foto: Szilagyi Nora)

4. kép: A kiallitas elsé terme (Foto: Szilagyi Nora)
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FENYES GABRIELLA

WELLNESS AZ OKORBAN - FURDOKULTURA AQUINCUMBAN

2015. november 16. — 2016. november 16.
Kurator: Fényes Gabriella

Budapestet méltan fiirdovarosnak
tartjuk, biiszkék vagyunk fiirdo-
vdros multjara is. A fiirdésnek, a
kivalo gyogyvizek felhasznala-
sanak azonban nem csak ujkori
és torokkori elozménye van. A
teriilet az okorban is fontos fiir-
dohely volt. Errol tanuskodnak a
feltart épitészeti maradvanyok és
az asatdsok soran elokertiilt, fiir-
doélethez kotodo targyi leletek is.
Az Aquincumi Muzeum tematikus
kiallitasa a mai Budapest terii-
letén feltart romai fiirdoket és a
fovaros Okori elozménye, Aquin-

cum életében nagy szerepet jatszo 5. kép: A ,, Wellness az 6korban — FiirdSkultira Aquincumban” cimii kiallitas
flirdokulturat mutatta be (5. kép). attekinté képe

»(A viz) ugyanis nélkiilozhetetlen az élethez, az élet 6romeihez és a mindennapi sziikségletekhez” — irta
Vitruvius kétezer évvel ezeldtt. Ezzel a mondattal 6sszefoglalta mindazt, amit a viz a romaiak szamara je-
lentett. Ebbe beletartozik ,,a romai flird6”, az az épiilettipus, amelyet a romaiak teremtettek meg, és ,,a fiir-
ddkultura”, amelyet szintén a roémaiak adtak a vilagnak. A fiirdd mint épiilettipus eredete ugyan a gérogokig
nyulik vissza, de a romaiaknal valt a tisztdlkodason tal a pihenés és a feltltddés napi helyszinévé. Igy volt
ez a vizekben gazdag Aquincumban is.

Az egykori fiirdokultararol a fiirdok romjai, ko- és téglafalak, freskotoredékek, tovabba a fiirdék marad-
vanyai koziil elokeriilt hasznalati targyak, valamint az elhunytak sirjaiba mellékletként tett fiirdfelszere-
lések tanuskodnak. A kiallitdshoz a muzeum raktaraban Orzott régi anyagokbol és az utobbi évek dsatdsai
soran eldkertilt leletek koziil egyarant valogattunk. A targyakon kiviil térkép mutatta be a mai Budapest
tertiletén feltart okori fiirddket, és fotok, valamint rekonstrukcios rajzok tették szemléletessé a maradvanyo-
kat. Hogy mindez érthetd és érdekes legyen a laikus latogatok szamara is, megszolaltattuk az egykori szem-
tanukat, azaz az 6kori embereket. Az antik szerzok ugyanis rendkiviil beszédesek a fiirddkulturat illetéen,
talan nem talzas, hogy ez a romai élet, a mindennapok egyik legtdbbet targyalt t¢éméja. Célunk az volt, hogy
aki megtekinti a tarlatot és utana kimegy a miizeum épiiletét 6vezod régészeti parkba vagy ellatogat a Florian
téri Flirdéo Muzeumba, ne csak a fiirdok romjait, a csupasz tégla- és koéfalakat, a flitésrendszer lepusztult
maradvanyait lassa, hanem fogalmat alkothasson az egykor ott zsibong6 életrdl is.

A kiallitas tematikusan targyalta az Aquincumban viragz6 fiirdébeli életet. Hisz rovid tabloszoveggel,
antik szerzoktol vett idézetek segitségével mutattuk be a romaiak fiirdoit és fiirdési szokasait, s mindezt az
Aquincumbdl eldkertilt régészeti leletekkel szemléltettiik. A kiallitas el6szor a régészeti feltarasokba enge-
dett rovid bepillantast. Aquincumbdl eddig huszonnégy fiirdét ismeriink. Az elsd flirddt 1778-ban meszes-
g0dor aséasa soran talaltdk. Egyik fiird6helyiségét még abban az évben Schonvisner Istvan tarta fel. Ez az
asatas eurdpai viszonylatban is a korai flirddkutatasok koz¢ tartozott, ezért érdemesnek tartottuk Schonvis-
ner Istvannak a feltarasrol kiadott publikéaciojat is bemutatni.

Az aquincumi fiird6ket részben a mai Roémai Strandfiird teriiletén feltart forrasok lattak el vizzel a
Szentendrei uton ma is lathaté észak—déli vizvezetéken keresztiil. A forrasfoglalatok dsatdsok az soran
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eldkeriiltek, az egyiket eredetiben mutattuk be a ko-
zonségnek. A forrasok folé kuthdzakat emeltek. A
vizet a kuthazakbol kozos gytlijtdcsatornaba folyat-
tak, majd az észak—déli iranyl vizvezeték szallitotta
el azt a polgarvarosba, onnan tovabb a katonai tdbor
felé. A forrasfoglalatokat koriilvevé kuthdzak mind-
egyikében isteneknek — részben gyogyitd isteneknek
— emelt oltarok alltak, koztiik az egyiket Apollonak és
Sirondnak emelték. A forrasok foglalataibol aldozati
ajandékok keriiltek eld, koziiliik a legjellegzetesebbe-
ket — aranygytrit, pénzeket, terrakotta szobrocskat —

allitottuk ki. Ezek a targyak vezették at a latogatdt a 6. kép: A ,, Wellness az 6korban — Fiirdékultura
kiallitas kovetkezd témajahoz, a gyogyvizekhez ¢s a Aquincumban” cimii kiallitds részlete
gyogyforrasoknal tisztelt istenekhez. Mivel a romai- a Romai Strandfiirdd teriiletén elékeriilt egyik,

Apollonak és Sironanak dllitott oltarkdvel

ak nem hagytak termalforrast kiaknazatlanul, annak és oldalt a vedersoros lancos vizemeld modelljével

is utanajartunk, hogy Budapest teriiletén hol taldlunk
erre utalé nyomokat (6. kép).

A kovetkezd egység a flirdok részeit és épliletgépé-
szetét mutatta be magyarazo rajzok, valamint részben
eredeti darabokbol, részben eredeti leletekr6l késziilt
masolatokbol dsszeallitott padlofiités- (hypocaustum)
installacio segitségével. A tisztasagi fiirdoknek — akar
gazdag lakohdzakhoz kapcsolédd maganfiirdékrol,
akar kozfiirdokrdl volt szo6 — komoly épiiletgépészeti
rendszeriik volt, amely a Kr. u. 1. szdzad folyaman ala-
kult ki, majd ettdl kezdve a Rémai Birodalom minden
fiird6jében megtalalhatd volt. Ez magédban foglalta a
vizellatas, a fités, a vizmelegités €és a szennyvizelve- 7. kép: Részlet a kiallitasbol: a rémai padlofiités
zetés teljes rendszerét. Ureges téglak, padlotéglak, az (hypocaustum) bemutatdsa
obudai- (Hajogyari-) szigeti helytartdi palotabol eld-
kertilt kicsi, de anndl szebb falfestménytoredékek, stukko, vizvezetd 6lomesdvek szemléltették ezt (7. kép).

Az épitészeti és gépészeti keret bemutatasa utan a fiirdobeli ¢letbe engedtiink bepillantést, annak targyi
leleteivel egyiitt. A romai flirdok lehettek koz- és magénfiirdok, illetve katonai fiirdék. A legimpozan-
sabb maganfiird6 itt a helytart6i palotaé volt, amelyet a feltarasa soran késziilt fotokkal szemléltettiink.
A legnagyobb fiirdé, az Aquincumban allomasozé katonai csapat, a legio II Adiutrix flird6je, 0jjaépitési
feliratdnak szovegével, az épiilet rekonstrukcios rajzaval és a Fiirdd Mizeumban lathaté romok fényké-
peivel jelent meg a kiallitdson. A masik, még a szakemberek korében is kevéssé ismert katonai fiirdérész-
letbdl, a Kiralyfiird6 sarkanal feltart caldariumbdl (magas pératartalmu, forr6 vizes fiirdéhelyiség) az ott
talalt falfestmény-toredékeket allitottuk ki.

A rémai flirdd épitészeti keretét hus-vér mindennapi emberek toltotték meg élettel. A ,,zajt, zsivajt, [armat”,
ahogy azt Seneca 56. levelében leirja, persze csak elképzelni tudjuk, de a fiirddkben hasznalt mindennapi tar-
gyak, piperefelszerelések, csipeszek, borotva, illatszeres tégelyek, zsetonok és dobdkockék az dsatdsok soran
elokeriiltek, ezeket a tarlokban be is mutattuk. A targyak koziil kiemelkedik a nagy katonai fiirdobol eldkertilt
bronz vakarokés (strigilis), a Bécsi utrél sirbol eldkeriilt négerfejes bronz illatszeres edény (balsamarium) és
a szintén a Bécsi ut mentén talalt, ritkasagszdmba mend, flirddolaj szallitasara szolgald vasedényke (8. kép).

A fiirdékben dolgozo emberekrdl jobbara csak az dkori szovegek tajékoztatnak, de a fiirdokben is prak-
tizalo orvosokat jellegzetes orvosi eszkdzeik bemutatasdval Aquincumban is meg tudtuk jeleniteni. Talan a
fiirddbeli orvosléssal all osszefiiggésben az a Telesphorusnak allitott feliratos szobortalapzat is, amely egy
valdsziniileg szintén fiirdének tarthato épiiletbdl kertilt eld.
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A kiallitas végén Osszefoglaltuk, mit is adtak nekiink a
rémaiak. A legtobb romai lakoépiiletben flirdészoba nem
volt, ilyen csak a leggazdagabbak lakohéazaiban épiilt. A
legtobb ember tehat tisztdlkodni jart a flirdébe, ezen tual-
menden azonban élvezte a fiird nyujtotta wellnesst is. Aki
elment a fiirdobe, el6szor kicsit sportolt, majd kedve szerint
valtogathatta a forr6 és a hideg vizes fiirdét, tobbféle szau-
naban erdsithette testét. Valoszinilileg nem hagyta ki a masz-
szazst sem, de ha ugy volt szlikséges, orvosi és kozmetikai
kezeléseket is igénybe vehetett. Ha megszomjazott, meg-
¢hezett, felkereste a fiirdok bejarata eldtti biiféket. Ezen
tulmenden a rémai fiirdo a tarsadalmi élet szintere volt, az
emberek taldlkozohelyeként is szolgalt. A romaiak a hév-
¢s gyogyforrasok vizét is kihasznaltdk. Ezeken a helyeken
gyogyfiirddkozpontok jottek létre, a hiresebbeket messzi
vidékekrdl is felkeresték, a hatar mentén pedig a gyogyvi-

crer

A kiallitast igyekeztiink mindenki szdmara konnyen ért-
hetévé és élményszerlivé tenni. A gyermekek szamara ve-
dersoros lancos vizemeld modellt készitettlink, amely ta-
pasztalataink szerint a felnéttek tetszését is megnyerte. A 8. kép: Az Aquincumbél elbkeriilt fiirddfelszereléseket
régészeti adatok szerint ilyen vizemeldk miikodtek azokban bemutaté vitrin
a firdékben, amelyek nem voltak bekotve a varosi vizveze-
tékrendszerbe. Poczy Klara elképzelése szerint ilyen vizemelést kellett beiktatni az aquincumi vizvezeték
kiindulasi pontjanal is. A muzeum restauratorai korhii anyagokbol, az egykori technikai kivitelben elkészi-
tették az okori fiirdéfelszerelés masolatait. A fiirdépapucsot, vakarokést, illatszeres edényt, fésiit, tiikrot a
kiallitdson kézbe lehetett venni, ki lehetett probalni. Ezeket a targyakat az 6korban gyakran karikéra fiizve
vitték magukkal az emberek, mi is igy akasztottuk ki egy kis 61t6z0részre. A leiilni, pihenni vagyo lato-
gatok szdmara sajatos ,.kényelmi helyeket” kinaltunk. A romai fiirdok fontos részét képezték a kozvécék,
amelyek jellegzetes iilokéi alapjan késziilt el a padunk. Itt lehetett malmozni, olvasgatni, vagy akar az 6kori
otletek nyoman késziilt karcolatokat szemlélni. Egy kis romai asztalkan (ugyancsak masolat) rozmaring-,
citromfii-, rézsa-, zsalya- és levendulaparlatot, valamint az dkor egyik leghiresebb orvosa, Galénos receptje
alapjan késziilt krémet tartalmazé livegeséket helyeztiink, igy a latogatd beleszippanthatott a romai fiir-
ddkben hasznalt illatokba is. A kiallitast gyermekeknek késziilt oridsrajz zarta, amely képileg dsszefoglalta
mindazt, amir6l a tarlaton sz6 esett. A felndttek szamara pedig Seneca hires 56. levelének részletével, egy
okori flirdé hangjainak felidézésével zartuk a kiallitast.

A visszajelzések alapjan a kisiskolasoktol a nagysziilokig sikeriilt felkelteni az emberek érdeklédését az
okori wellness irant, s6t visszatérd latogatoink is voltak, akik ujabb érdekléddket hoztak magukkal. Koz-
kivénatra id6kozben a kiallitas anyagat bemutato ismeretterjesztd kis konyv is megjelent. Az Ev kiéllitasa
2015 palyazaton a kiallitas dicsérd oklevélben részesiilt. Az iddszaki kiallitas egy éve alatt rengeteg program
kapcsolodott a témahoz, ezek soran minden szempontbol igyekeztiink koriiljarni az dkori fiirdokulturat.
Az Aquincumi Muzeum sajat szervezésli programjai mellett kozponti szervezésii rendezvényekhez is
kapcsolodtunk, igy a ,,Wellness az 6korban — Fiirddkultura Aquincumban” cimii kidllitdshoz hirdetett
programokkal részt vettiink a Mtizeumok Ejszakajan, a Kutatok Ejszakajan, a Muzeumok Oszi Fesztivaljan,
csatlakoztunk a Global Wellness Day felhivashoz is. Volt gyogyfiirdokrdl szold ismeretterjesztd eléadas,
lehetett illatparlatokat és okori receptek alapjan kendesoket késziteni, bejartuk ndi szemmel a rémai fiirdot,
kimentiink a Florian téri katonai flirddbe is. Legnagyobb sikert talan azok a kombinalt vezetések arattak,
amelyeket régész tartott szinészekkel kdzosen, akik az 6kori szerzOk irasait tolmacsoltak, és megelevenitet-
ték a romai fiirdokultarat a kiallitdsban, sét a polgarvarosi kozfiirdok romjai kozott is.




