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PIPEREZ®” AQUINCUMI HOLGYEK

- Szépségdapolas a rémai korban

R. FACSADY ANNAMARIA

Az aquincumi asatasok soran — akarcsak a provinciaban — szamos
temetkezés feltarasara kerilt sor. A sirokban elhelyezett targyak a
romai hétkoznapi élet legkiilonbozobb vetiileteit vilagithatjak meg.
Egyéb abrazoldasok és a romai szerzok leirasainak felhasznaldasaval
akar olyan ,,divatos™ kérdéseket is lehet vizsgalni, mint az apoltsag,
megjelenés, oltozkodeés kérdéskore. A tema a Romai Birodalom egyéb
provinciaiban is kutatott, az eredmények 0sszevetése az aquincumi
szokasok egyediségere vagy altalanossagara is fényt derit.

A régészeti feltaras soran eldkeriilé hasznalati targyak vallanak a
korabeli ¢let mindennapjainak nehezen rekonstrudlhato részleteirdl
is. A sirokban fennmaradt emberi maradvanyok alapjan nehéz ugyan
elképzelniink a hajdani test apoltsagat, a gondosan fésiilt frizurat, az
arc sminkjét, a sirba helyezett ,,pideros doboz”, illatszeres tégely,
tiikkor, csipesz, fésii azonban arulkodik az egykori test- €s szépség-
apolasi igényekrol. A romai korszak kutatojat a targyak tanusagtéte-
1én kiviil dbrazolasok — provincidnkban az éremképek mellett minde-
nekel6tt a sirkdvek reliefjei — €s az antik szerzok utalasai is segitik.
Bar utobbiak emlitési elsOsorban a Kr. u. 1-2. szazadban, Roma varo-
saban ¢lt tehetds réteg tagjaira lehettek érvényesek, leirdsaikat a pro-
vincidkban is irdnymutatonak vélhetjiik. Foként Plautus, Iuvenalis,
Martialis, Seneca, Ovidius, Plinius, de még az afrikai szarmazasta
keresztény egyhdzatya, Tertullianus megjegyzéseseibdl is kovetkez-
tethetiink a szépség és egészség megovasara forditott tevékenykedés-
re.! A férfi szerzok tobbnyire elitélé véleményével szemben Ovidi-
usé megértdbb, s bar a festékek egészségkarositd voltara is felhivja
a figyelmet, miiveiben tanacsokat ad az arc kikészitésére? és a fri-
zuraviseletre® vonatkozoan. A targyilagossagra torekvé Plinius maior
Naturalis Historia-jaban pedig a minden témajara jellemz0 precizita-
saval adja meg egyes anyagok kozmetikai hasznalatat, bizonyos sze-
rek receptjét.

' Magyarul elséként: Szabé Magda: 4 romai szépségdpolds. Bolcsészdoktori
disszertacid, Debrecen, 1940. (Beke Zoltan konyv- és lapkiadovallalata)

2 Ovidius: Medicamina Faciei Feminae http://www.thelatinlibrary.com/ovid.html

3 Ovidius: Ars Amatoria 3, 129-168. http://www.thelatinlibrary.com/ovid.html,
magyar forditdsa: Ovidius Naso: A szerelem miivészete. Ford. Géaspar Endre.
(Budapest: K.U.K. Konyv- és Lapkiadé Vallalat, 2008).

1. kép: Faustina maior érem
Aquincumbol

2. kép: lllatszeres Uveg aquincumi sirbdl
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Ovidius dvatossagra intd szavait a divatot kovetni igyekvo holgyek
— nincs 0j a nap alatt! — mar akkor sem fogadtak meg. A szépségide-
alnak megfeleléen fehéritett arcbor érdekében hasznalt krém 6lom-
tartalma sem hatott riasztéan, amit egy Londonban 2003-ban eldke-
riilt tégelyben talalt krémmaradvany* kémiai elemzése is megerosit.
A hofehér arc volt az alap, amibdl a vastag, hangsulyos szemoldok,
a korommal keretezett szem ¢€s pirositott sz4j még jobban kiemelked-
hetett. Az arc kikészitése, a make-up komoly miivészi munka volt, de
nem volt kevésbé id6- és munkaigényes a bonyolult frizurdk elkészi-
tése sem. A frizuradivat alakuldsa a csdszarndk szamara vert érmeken
jol nyomon kovethetd.® A csaszari haz nétagjai koziil egyesek gyak-
rabban, masok ritkdbban vagy egyaltalan nem valtoztattdk hajvisele-
tiiket. A kora csaszarkorban a frizura hangsulya a homlok feletti részen
volt. A holgyek csigas loknikkal, ondolalt tincsekkel, apr6 fonatokbol
koriilményesen kialakitott, miivészi hajkdlteményekkel pompaztak a
Kr. u. 2. szazad els6 évtizedeiben. A 2. szazad csészari asszonyai lat-
szolag egyszerlibb hajviseletet véalasztottak, amikor a korabbi divat-
tal szakitva kontyba fésiiltették hajukat. A fej sziluettje megvaltozott,
a haj tomege miatt a fej hatso része valt hangstlyosabba. A 2-3. sza-
zad forduldjan jellegzetes Julia Domna hatalmas hajkorondja, sisak-
szerll hajviselete, bar ennek szamtalan fésiilési modjat lehet dbrazo-
lasain megfigyelni. A 3. szdzad folyaman, s6t idonként a 4. szdzad-
ban is, a Plautilla altal divatba hozott, a fejet szorosan kdvetd, a nyak-
szirtnél laposan visszahajtott, majd elérevezetett és kiillonb6z6 mdodon
megtlizott frizura valtozatai késziiltek.

Az altalanosan ismert, a mindenkori csaszarndk altal diktalt ,,biro-
dalmi” divat az aquincumi kdemlékeken igen attételesen van jelen. Az
egyes abrazolasok keltezésében igy is segitséget jelent a romai modra
oltozott holgyek frizurdja, mivel még a kevésbé ligyes kezii kofa-
rago is képes volt a korra jellemzd hajviselet fontosabb elemeinek
megjelenitésére. Faustina maior, Julia Mammaea, Orbiana, Otacilia
Severa, Salonina, Mariniana csaszarndk hajviseletét lehet felismerni.®
A sirsztélék szembdl abrazolt portréin azonban nemegyszer nehézsé-
get okoz a nagyplasztikabol is ismert frizura beazonositasa, amelyek
jellegzetessége éppen oldal- vagy hatulnézetbdl tiinne ki.

4 Evershed, R. P. — Berstan, R. — Grew, F. — Copley, M. S. — Charmant, A. J. H.
— Barham, E. — Mottram, H. R. — Brown, G.: Archaeology: Formulation of a
Roman cosmetic. Nature 432 (4 November 2004) 35-36.

Alexandridis, A.: Die Frauen des Romischen Kaiserhauses. Eine Untersuchung
ihrer bildlichen Darstellung von Livia bis lulia Domna (Mainz am Rhein:
Verlag Philipp von Zabern, Mainz am Rhein 2004) 271; Wessel, K: Romische
Frauenfrisuren von der Severischen bis zur Konstantinischen Zeit, Jahrbuch des
Deuschen Archaologischen Instituts 61-62. (1946-47) 64.

Facsady, A.: La représentation de la femme sur les stéles funéraires romaines
du musée d’Aquincum (Budapest). In: Les ateliers de sculpture régionaux:
techniques, styles et iconographie. Actes du Xe Colloque sur I’Art Provincial
Romain 2007, eds Gaggadis-Robin, V. — Hermony, A.— Reddé¢, M. — Sintes C. (Aix.
en.Provence — Arles 2009), 683—691. Magyarul: http://www.magyarregeszet.hu/
wp-content/uploads/2012/08/Facsadyl nokabrazolasa.pdf

3. kép: a.) Julia Maesa érem
Aquincumbdl b.) Salonina érem
Aquincumbol

4. kép: Részlet egy aquincumi sirkérol

5. kép: Sirké részlete Aquincumbol
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6. keép: Szépségapolashoz hasznalatos eszkozok

A sirkoveken néhany, a szépségapolassal kapcsolatba hozhatd targy abrazolasa is feltiinik, a szokdsok
rekonstrualasaban azonban maguk a targyak lehetnek segitségiinkre. Keskeny a hatar azonban az orvosi’ és
a kozmetikai célu hasznalat kozott. A kozmetikumok kikeverésére, a taroloedényekbdl torténd kiemelésére
ivegbdl, csontbol, bronzbdl késziilt dorzsbotok, bronz- €s csont kanalak, spatuldk szolgaltak. Tobb funk-
ciot is ellattak azok a bronzeszkdzok, amelyek végeit eltéréd modon alakitottak ki. A kanalszerti mélyedés-
sel és olivamag alaki megvastagodassal kiképzett botocskak keverésre, kiemelésre és a festékek felvitelére
egyarant alkalmasak voltak. Minden bizonnyal a bronzbdl késziilt eszkozt a mliremeknek beilld arcfestés
készités¢hez valamilyen puha, cserélhetd, de romland6 anyaggal is bevontak. A fiil, a korom és a fogak tisz-
titdsara ugyancsak bronzbodl vagy csontbdl készitett, specialisan kiképzett eszkozoket alkalmaztak. Ezeket
»szettként”, karikara flizve, 6vre akasztva magukkal is vihették, a fiilkanal, csipesz, koromtisztitd, korom-
reszeld és a fogpiszkald igy barmikor kéznél volt. Eszk6zok tarolasara alkalmas hosszikas doboz, theca
vulneraria aquincumi sirb6l is elékertiilt.® Az aquincumi Taborhegyen talalt mimiatemetkezés egyik mel-
I1¢klete pedig kerek, kdristabol faragott, fedeles dobozka volt. A benne 1év6 anyag rizskeményitébdl és fes-
tékanyagul szolgald, rozsdaszinii novényi pigmentekbdl allt 6ssze, igy minden bizonnyal az eltemetett
holgy ,,ptderes” doboza maradt rank.’

A tisztalkodas befejezése utan a bor apolasara, illatositdsara rendkiviil sokféle illatos kendcs, olaj, par-
fiim, Gn. unguentum &llt a mindezeket megfizetni bird romai rendelkezésére. Téarolasukra alabastrom tarto-

7 Zsidi, P.: Doctoring in the border province of the Roman Empire, the relics of healing in Pannonia Inferior and it’s Governor’s
seat’s, in Aquincum. In: Ancient Medicine and Pannonia, szerk. Zsidy P. — Németh Gy. Aquincum Nostrum II. 4. (Budapest:
Pro aquinco Foundation 2006), 57-58.

8 Hable T.: Ujabb sirok az aquincumi katonavaros nyugati temet6jébdl (New graves from the western cemetery of Aquincum
Military Town). In: Aquincumi flizetek 7 (2001) 27. Fig. 4.

> Nagy L.: Aquincumi mimia-temetkezések (Mumienbegrébnisse aus Aquincum). DissPann Ser. 1. Fasc. 4 (Budapest: Magyar
Nemzeti Mizeum, 1935), 15-16.
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kat, valtozatos formdaju iivegeket, csont tégelyeket, sot, kagylobol
késziilt szelencéket'® hasznaltak. A toalett készitésének folyama-
tat vagy végeredményét kiilonb6z6 forméju és nagysagu tiikrokben
ellendrizhették. frott forrasok emlitenek egész alakot mutatd iiveg-
tilkroket,!! de 1éteztek falra szerelt, kézbe foghato, fedeles, dobozos
tiikrok is. Leggyakoribbak a kézitiikrok: kerek és négyzetes, kiilon
készitett, diszes keretbe foglalt iivegtiikrok vagy csiszolt bronzlapbol
késziilt tiikkrok koziil lehetett valogatni. Tobbnyire temetkezések mel-
lékleteként maradtak rank, amint errdl a szokasrol mellékesen mar _
Plinius is megemlékezik." 7. kép: Tiikérkeret
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